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1 Vorwort

,Moge dieses Regelwerk allen Beteiligten sportlich grof3artige und faire Kdmpfe, eine
vielseitige sportliche Betatigung, gesunden Kampfgeist, die Achtung vor dem Gegner, hohe

Disziplin, viel Freude und den Schutz der Gesundheit ermdglichen.“ (Georg F. Briickner)

Dieses Regelwerk soll dem sportlichen Wettkampf und Wettbewerb fir alle Beteiligten,
Kampfer, Betreuer, Kampfgerichte und Veranstalter von Meisterschaften des Bundesfach-
verbandes fur Kickboxen WAKO Deutschland e.V. und seinen Landesverbanden in allen
Einzelheiten als verbindliche Grundlage zur Ausiibung eines fairen, asthetisch vertretbaren

sportlichen Wettkampfes dienen.

Es stammt urspringlich aus den langjahrigen Erfahrungen der USA und wurde 1975 in
Zusammenarbeit mit Europa international Gberarbeitet. Im Februar ‘77 wurde es bei der
Grindung der 1. Weltorganisation fuir Leicht- und Vollkontakt, der WAKO, von allen
Mitgliedslandern akzeptiert. Es ist heute den neuesten Erkenntnissen und Erfahrungen auf
internationaler Ebene angepasst und soll jeweils weiter erganzt werden, sofern sich neue
Einsichten ergeben. Dieser moderne Kampfsport, der aus den Systemen des Karate,
Taekwondo und Kungfu hervorgegangen ist, war eine bedeutende Weiterentwicklung
traditioneller Stile und wird heute in den Disziplinen Point Fighting-, Leicht- und Vollkontakt,
K1 Style, Low Kick und Kick Light sowie Musikformen weltweit praktiziert. Im Kickboxen
wurden naturgemal viele Erfahrungswerte aus dem Boxen Ubernommen: Technik,

Sicherheitsbestimmungen, Gewichtsklasseneinteilungen, etc.

Ringsport wird in drei Vollkontakt-Disziplinen betrieben, wobei groRter Wert auf eine

Anwendung von ausgewogenen Hand- und Fulitechniken gelegt wird.

Als besondere Kriterien gegentber traditionellen Systemen ist die Schutzausristung zu
werten. Wettkdmpfe mit Kontakt erfordern SicherheitsmalRnahmen. Aus diesem Grunde
wurde im Point Fighting, Leicht- und Vollkontakt, K1 Style, Low Kick und Kick Light auch der
Kopfschutz zur Pflicht gemacht. Nach unseren Auffassungen setzt ein Kampfsport mit
Kontakt eine hohe Verantwortung aller Beteiligten voraus. Der Schutz eines Kdmpfers muss
schon in der Prophylaxe so optimal sein, dass Verletzungen aller Art, besonders aber die fir

Leben und Gesundheit, vermieden oder wenigstens so weit wie moglich reduziert werden.

Das Regelwerk fir die Ringsportdisziplinen Vollkontakt Kickboxen, Low Kick und K1 Style
der WAKO, ist den wettkampfspezifischen internationalen Regeln angepasst. Erweiterungen

aus den Regelungen der Sportordnung der WAKO Deutschland e.V. sind méglich.
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2 Einleitung — an wen ist dieses Dokument gerichtet

Dieses Regelwerk soll den Kampfrichterreferenten, Kampfrichtern, Coaches /Betreuern,
Wettkampfern, sowie den Verantwortlichen der Vereine und Sportschulen das Verstandnis

und die nachvollziehbare Anwendung der Regeln ermdéglichen.

Die folgenden Richtlinien und Regeln sollen dabei helfen, flir begriindete Proteste und

Beschwerden, ein Idsungsorientiertes Miteinander zu gestalten.

Dieses Dokument fasst die Regelungen im Ringsport zusammen, die fur die
Ringsportdisziplinen Vollkontakt Kickboxen, Low Kick, K1 Style gesamtheitlich gultig und
anzuwenden sind. So kénnen vermeidbare Doppelungen in den Regelwerken der einzelnen

Ringsportdisziplinen weitgehend vermieden werden.
Das gesamte Regelwerk fur Ringsportarten der WAKO Deutschland e.V. besteht aus:

WAKO Ringsport Regeln — allgemein
Vollkontakt Kickboxen (VC)

Low Kick (LK)

K1 Style

> nh =

und disziplinspezifischen Regelungen zu Definition, Schutzausristung, Bekleidung, erlaubte

und unerlaubte Techniken / Trefferflachen.

Beachte: Das Regelwerk ersetzt keine Schulung fir Ring- und Punktrichter, sowie Coaches
und Betreuer. Ring- und Punktrichter, die bei Turnieren der WAKO Deutschland e.V.
eingesetzt werden mdchten sind verpflichtet, das Regelwerk vor jedem Einsatz auf

Aktualisierung und zum Auffrischen zu lesen.

Aus Grinden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen

mannlich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet.
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3 Turnierorganisation

3.1 Ausschreibungen
Jeder Wettbewerb muss mittels einer Ausschreibung mindestens 4 Wochen vor
Turnierbeginn schriftlich angekiindigt werden, damit sich die Teilnehmer darauf rechtzeitig

einstellen und vorbereiten konnen.

Ausschreibungen miissen enthalten:

o Art des Wettkampfes

e Ort und Zeitpunkt

e Veranstalter und Turnierleitung

¢ Angaben der Gewichts- und Kampfklassen
e Teilnahmeberechtigung

o Wiegetermine und Passkontrolle

e Zeitplan der Veranstaltung

e Startgebuhren und Eintrittspreise flr Zuschauer
e Meldeschluss und Meldestelle

o Gegebenenfalls Unterkunftsmoglichkeiten
e Haftung

¢ Information zur Meldung der Kampfrichter

3.2 Meisterschaften / Turniere

¢ Meisterschaften missen jahrlich auf allen Ebenen (Landes- und Bundeebene)
durchgefiihrt werden
e bei Bundesturnieren und international offenen Meisterschaften kdnnen auch Auslander
und Staatenlose teilnehmen, wenn sie einem WAKO-Verband angeschlossen sind
e Voraussetzung Staatsbirgerschaft bei
o Deutsche Meisterschaft/ Europa- und Weltmeisterschaften: Teilnahme nur fir
Kampfer erlaubt, die eine deutsche Staatsblrgerschaft besitzen, in Deutschland
geboren wurden oder eine permanente Aufenthaltsgenehmigung fir Deutschland
vorweisen kénnen
¢ Bei allen Meisterschaftsveranstaltungen dirfen gleichzeitig am gleichen Ort und im
Umkreis von 100 km (innerhalb eines Landesverbandes) keine weiteren Veranstaltungen

stattfinden.
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e bei Austragung von Bundes- und/oder Landesmeisterschaften dirfen keine
untergeordneten Wettbewerbe stattfinden. Zusatzhinweis fir Serie A/B/C-Turniere siehe
Richtlinie

e Austragungsort fir eine Meisterschaft:

o muss genltgend Platz fur alle Kampfflachen, Ring und Zwischenraume
gewabhrleisten

o muss eine Aufwarmzone fur alle anwesenden Teilnehmer haben sowie
Raumlichkeiten flr Kampfrichter, Organisation und WAKO Offizielle aufweisen

o muss Entspannungs- und Umkleideraume fir die anwesenden Teilnehmer haben

o sollte eine Zentrale, nach Mdglichkeit Verwaltungsraume sowie einen
Internetanschluss bieten

e vor der Ausrichtung eines Bundesturniers ist ein Vertrag mit dem Bundesfachverband,
der unter anderem die Zuschusse flr entstehende Kosten regelt, zu unterzeichnen

¢ Landesverbanden ist es angeraten dies bei ihren Landesturnieren ebenfalls zu tun

e Checklisten fur Turniere gibt es beim Bundesverband und den Landesverbanden. Der
Veranstalter kann diese anfordern

e der Veranstalter muss die Mattenkampfflachen und den Ring besorgen und alles
rechtzeitig zu Turnierbeginn aufgebaut haben

e samtliche Veranstaltungen bedirfen der Anmeldung und Genehmigung der zustandigen

Landesverbande oder des Bundesverbandes
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3.3 Wettkampfflache und Ausstattung am Ring

e der Boxring hat i.d.R. internationale
Standardmale (Hoch Ring, siehe
Anhang)

e Tatami Matten als Ringboden
mussen mit einer Plane bedeckt sein
— ohne ist der Ring nicht zulassig

e der Ring muss mindestens 4 Seile
enthalten

e ein Schaumstoffschutz muss in allen 4 Ringecken (1 x rot, 1 x blau, 2 x neutral)
vorhanden sein

e die Seilbander mussen sich zwischen den Seilen befinden

e zum Ring gehdren mindestens 2 Treppen

e ein-/ ausfahrbare Sitze fur die Kdmpfer (Ausnahme: Hocker) sollen vorhanden sein.

e je 2 Stuhle je roter/blauer Ecke fur Coach/Betreuer miussen vorhanden sein, ebenso
2 Wassereimer sowie ein Mullsack

e ausreichend medizinische Gummihandschuhe fiir die Ringrichter

o Tisch und Stuhle fir die Offiziellen am Ring missen zur Verfigung stehen

e eine Ringglocke / Sound aus elektronischem Scoring-System und eine Stoppuhr

o idealerweise ist ein Mikrofon, das mit der PR-Anlage in der Halle verbunden ist,
vorhanden

e ab Serie C-Turniere/Landesmeisterschaften muss ein von der WAKO zugelassenes
elektronisches Scoring-System eingesetzt werden — bei anderen Turnieren sind auch
WAKO Punktzettel / Wertungsbdgen fur Punktrichter méglich

e ebenfalls vorhanden sein missen: medizinische Einweghandschuhe fir Ringrichter
und Papiertucher (Rolle)

o Coaches / Betreuer haben in Sportkleidung und mit Coach-Lizenz zu erscheinen und
haben jeweils ein Handtuch und ggf. einen Schwamm fir Ihre Kampfer dabei

o flr Newcomer-Kampfe ist ein Boden-Ring erlaubt
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3.4 Runden, Rundenzeiten/Kampf-/Pausen-/Verletzungszeiten (Medical

Time)

3.4.1 Runden, Zeiten und Pause
¢ Amateurkampfe haben im Ringsport in allen Klassen immer 3 Runden x 2 Minuten
Kampfzeit (Pause: 60 Sekunden)

e der Veranstalter darf die Rundenanzahl nicht von 3 auf 2 Runden reduzieren

3.4.2 ,Medical Time“
o die Zeit fur Verletzungen (,Medical Time®) betragt max. 2 Minuten je Kampf und Kéampfer
und beginnt wenn
o der Ringarzt am Ring beim Kampfer ankommt
o wenn der Ringrichter eine andere medizinische Behandlungsform wahlt, z.B.
Einsetzen von Kontaktlinsen durch den Coach / Kdmpfer, Nasenbluten durch die
Coaches in der Ringecke

Merke: wenn der Kampfer die ,Medical Time*“ zur Regenerierung oder Kampfverzégerung

nutzt, muss der Ringrichter eine ,offizielle Verwarnung® aussprechen

3.5 Gesundheit und Sicherheit am Ring

« werden durch den Veranstalter gestellte Boxhandschuhe von den Kadmpfern getragen
werden, missen diese nach jedem Kampf gereinigt werden

» der Ringrichter tragt im Ring medizinische Handschuhe aus Plastik (Latex) und muss
diese nach jedem Kampf wechseln

» am Ring missen ausreichend Papiertiicher und medizinische Gummihandschuhe flr
Ringrichter und Kampfer zur Verfligung stehen

« Papier, welches von einem Kampfer benutzt wurde, darf nicht wiederverwendet werden

3.6 Anti Doping Ordnung (ADO)

Alle Regelungen zum ,Anti Doping“ siehe Richtlinie: Anti Doping Ordnung (ADO).
Link: http://www.wako-

deutschland.de/srfiles/9/17935/anti_doping ordnung wako deutschland-170115.pdf
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4 Teilnahme an Ringsportwettkampfen

Berechtigt zur Teilnahme an Wettkdmpfen sind alle Sportler, die einen WAKO-Sportpass mit
einer gultigen Jahressichtmarke vorweisen kénnen. Altersklassen und Disziplinen gem.

aktuellem Regelwerk und/oder Ausschreibungen sind zu beachten.

o Deutsche Meisterschaft/ Europa- und Weltmeisterschaften: Teilnahme nur fir Kampfer

erlaubt, die eine deutsche Staatsblirgerschaft besitzen, in Deutschland geboren wurden
oder eine permanente Aufenthaltsgenehmigung fir Deutschland vorweisen kénnen

e bei Landes-/Bundesturnieren (auRer Deutsche Meisterschaft) und international, offenen

Meisterschaften: Teilnahme auch fiir Auslander und Staatenlose mdglich, wenn sie

einem WAKO-Verband angeschlossen sind (gultiger WAKO Sportpass)

Zusatzlich berechtigen folgende Dokumente zur Teilnahme:

4.1.1 Arztliches Attest iiber den Nachweis zur sportlichen Tauglichkeit (Pflicht)

o die Sport- und Wettkampftauglichkeit ist jahrlich durch den Sportarzt zu tGberprifen und
erneut zu bestatigen. Die Jahresuntersuchung muss zum Jahresbeginn erfolgen und im
Sportpass eingetragen oder diesem beigefligt sein. Sie gilt nur flr das aktuelle Jahr, in
dem sie ausgestellt wurde

e die arztliche Untersuchung sollte nach der Vorlage ,Richtlinie: Arztliche Untersuchung
der WAKO Deutschland®, die im Anhang beigefiigt ist, durchgeflhrt werden. Dieser

Leitfaden ist dem untersuchenden Arzt auf dessen Wunsch vorzulegen

4.1.2 Zusatzliche Regelung Kampfer < 18 Jahre (Pflicht)

o Kampfer, die jinger als 18 Jahre sind, mussen die Erlaubnis des Erziehungsberechtigten
zur Teilnahme an Kickbox-Wettkdmpfen vorlegen (siehe Dokumente im Anhang:

.Erlaubnis Erziehungsberechtigte®

4.1.3 Zusatzliche Regelung ,,Tragen von Zahnspangen“ (Pflicht, wenn
Zahnspangen vorhanden)

o Werden Zahnspangen getragen, muss eine schriftliche Erlaubnis des Zahnarztes

vorgelegt werden (siehe Dokumente im Anhang: ,Erklarung Zahnarzt®)
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4.1.4 Zusatzliche Regelung ,,Keine Schwangerschaftserklarung” fiir weibliche
Kampfer 14 Jahre und alter (Pflicht) - Entscheidung fur DE notwendig
o Kampferinnen, die 14 Jahre und alter sind, missen eine ,Nicht-

Schwangerschaftserklarung® vorlegen (siehe Dokumente im Anhang: ,Nicht-

Schwangerschaftserklarung®)

4.1.5 Zusatzliche Regelung fur muslimische Kampferinnen (Pflicht)

e Zusatzlich zu den Regelungen zur Teilnahme an Wettkdmpfen, missen muslimische
Kampferinnen ein schriftliches Einverstandnis zur medizinischen Behandlung vorlegen.
(siehe Dokumente im Anhang: ,Einverstandniserklarung zur med. Behandlung bei

muslimischen Kampferinnen®)

4.2 Kampfer auf Ringsportturnieren der WAKO Deutschland e.V.
durfen laut Regelwerk nicht kampfen/ konnen ausgeschlossen

werden,

¢ wenn der Kdmpfer keinen guiltigen WAKO Sportpass vorlegt

¢ wenn notwendige Einverstandniserklarungen / Atteste fehlen

e wenn ein Kampfer offensichtlich das Regelwerk fur Ringsportarten der WAKO
Deutschland e.V. nicht kennt oder aufgrund von Sprachbarrieren die Kommandos der
Offiziellen nicht versteht

e wenn an Kopf, Nase und/oder Ohren des Kampfers Wundbandagen, Platzwunden
Verletzungen, Geschwiire, Risse oder flieRendes Blut sichtbar sind

e wenn der Kampfer jedwede Form von Tapes auf unbedeckten Koérperteilen tragt (z.B.
bei mannlichen Kampfern auf dem Oberkoérper, bei weiblichen Kampfern auf Schulter,
Armen — bei Low Kick / K1 Style auf Ober- / Unterschenkel und Knie)

¢ wenn der Kdmpfer zuvor mit einem Startverbot/Schutzsperre belegt wurden. Kdmpfer
bleiben von der Teilnahme an allen Wettkdmpfen so lange ausgeschlossen, bis die
Sperre abgelaufen oder aufgehoben ist. Schutzsperren fir Kopf-K.O.’s kdnnen nicht
vorzeitig aufgehoben werden. Die von einem Bundes-/Landesverband verhangte
Startsperre ist fir den gesamten Wettkampfbereich der WAKO Deutschland e.V.
verbindlich

= wenn ein Kampfer aktuell Trager eines EM oder WM Profi Titels im Kickboxen ist

oder diesen Titel seit weniger als 1 Jahr nicht mehr innehat. Ausnahmen kann das
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Prasidium auf Antrag erteilen. (Beschluss der Mitgliederversammlung vom

20.01.2019)

= wenn der Kdmpfer ein besonderes Mal} einer Gefahrdung der eigenen Sicherheit

durch gesundheitliche Beeintrachtigung aufweist das gilt auch fur

O

O

Epileptiker

Menschen mit nur einem Auge

Bartrager mit einer Langer von mehr als 2 cm
Brillentrager

Taubstumme

ein Kampfer harte Kontaktlinsen tragt - das Tragen weicher Haftschalen ist
erlaubt.

5 WAKO Offizielle am und im Ring - Funktion, Aufgaben

und Verantwortlichkeiten

5.1  Turnierleitung

ist verantwortlich fiir den Ablauf des Turniers

e kann die Ansagen der Kampfe durchfihren /i.d.R. durch die Ringleiter (vgl.

Kampfflachenleiter)

e Uberprift zusammen mit dem Ringleiter die ordnungsgemale Aufstellung und

Vollstandigkeit der Ringe / oder der Ringleiter tut dies selbststandig

e ist verantwortlich fir die Durchfiihrung und Kontrolle des Wiegens (Waage), Aufstellung

der Kampfpaarungen und die Aufteilung der Kdmpfe auf Ringe

e die Kampfpaarungen eines Turniers werden durch Auslosung festgelegt und mussen von

der Turnierleitung eingehalten werden. Vor der Auslosung kénnen Favoriten vom

Bundestrainer/Delegierten gesetzt werden. Die Reihenfolge der Kriterien:

o Wettkdmpfer desselben Vereins oder Landesverbandes muissen, soweit dies

moglich ist, getrennt werden. Die Ranglistenersten missen getrennt werden

(einer im oberen, einer im unteren Pool der Setzliste, so dass die Wettkampfer

erst im Finale aufeinandertreffen kbnnen)

o istin einer Gewichtsklasse eine ungerade Anzahl Kampfer vorhanden, bekommt

der Titelhalter (oder Favorit) ein Freilos fur den ersten Kampf
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5.2 (Bundes-/Landes-) Kampfrichterreferent

e Turniere auf Landerebene: verantwortlich der Landeskampfrichterreferent

e Bundesturniere und Einsatze bei der Nationalmannschaft (z.B. Kadertraining) werden die

Kampfrichter fur
o TATAMI-Disziplinen vom Bundeskampfrichterreferent ,Tatami*
o Ringsport-Disziplinen vom Bundeskampfrichterreferent ,Ringsport*

eingeladen und eingeteilt

Der Kampfrichterreferent Ringsportarten

¢ teilt den Kampfflachenleiter und die Kampf- und Punktrichter ein, Gberwacht soweit
madglich das Kampfgeschehen und kontrolliert die Bewertungen

* (berprift die Ringe, die Tischausristung, die Bekleidung der Kampf-/ Punktrichter
und gibt die Erlaubnis zum Beginn der Wettkampfe

* weist den Ringarzt in seine Aufgaben ein

* verteilt die Poollisten und sorgt dafur, dass diese der Turnierleitung nach Ende der
Kampfe zurlickgegeben werden. Er ist fir die Poollisten zusammen mit der
Turnierleitung verantwortlich. Er ist der oberste Kampfrichter bei Protesten. Seine

Entscheidungen sind bindend

e gibt notfalls Entscheidungshilfe. Ihm unterstehen ebenfalls Zeitnehmer und
Listenfuhrer. Seinen Anordnungen ist Folge zu leisten, auch von Seiten der
Kampfrichter, Kdmpfer und deren Betreuer

* hat bei RegelverstéfRen das Recht einzuschreiten und kann Kampfrichter, die den
Anforderungen nicht entsprechen, vom Turnier ausschlieen

* hat das Recht, alle nicht am Kampf beteiligten Personen oder den Anhang des
Kampfers aus dessen Ecke oder der Sportflache des Innenraumes zu verweisen.
Wird seinen Anordnungen nicht unverziglich Folge geleistet, so kann er den
betreffenden Kdmpfer vom Kampf ausschliel®en, d.h. der Kdmpfer kann den Kampf
wegen Nichtachtung der Sportordnung durch seinen Anhang verlieren

e st verantwortlich flir den gesamten Ablauf am und im Ring

e muss er rechtzeitig einen Stellvertreter benennen, wenn er nicht am Ring anwesend
ist
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5.3 Ringleiter (Kampfflachenleiter), Ringrichter (Hauptkampfrichter),

Punktrichter

Jeder Kampf wird von einem Ringrichter geleitet und von mindestens 3 Punktrichtern
(Judges) bewertet (bei Vollkontakt Kickboxen zusatzlich ein Kickzahler). Die 3 Punktrichter
sitzen direkt am Ring und getrennt von Zuschauern. Jeder der 3 Punktrichter sitzt in der Mitte

jeweils einer Ringseite.

¢ als WAKO Ringrichter / Punktrichter kann nur eingesetzt werden,
o wer die WAKO Kampfrichterpriifung erfolgreich bestanden hat
o und die fir das Turnier notwendige, aktuelle Kampfrichterlizenz vorweisen kann
e um ein Hochstmal an Neutralitat in einem Kampf sicher zu stellen, ist darauf zu achten,
dass (mdglichst)
a. nicht die Mehrheit der Punktrichter aus dem Verein/Bundesland eines Kampfers
kommt
b. der Ringrichter nicht aus dem Verein/Bundesland von einem der beiden Kédmpfer
kommt
« Ista. oder b. aufgrund der zur Verfigung stehenden Ringrichter und Kampfrichter

nicht méglich, ist es die Verantwortung des Ringleiters (Kampfflachenleiter),

Ringrichter/Punktrichter so einzuteilen, dass maximale Unparteilichkeit und Neutralitat
Abb. Offizielle am und im Ring / Aufteilung 1

gegenuber den L

« Ringrichter / Punktrichter, die fur einen Kampf oder eine Serie von Kaémpfen eingeteilt
sind, dirfen als Coaches/Trainer nur dann aktiv sein, wenn eine rechtzeitige
Abmeldung beim Ringleiter erfolgt ist

« Ringrichter/Punkrichter dirfen in Ihrer Kampfrichteruniform wahrend eines Turniers
nicht als Coach oder Betreuer agieren. In diesem Fall ist eine Trainingsjacke zu
tragen

« sollte ein Ringrichter wahrend eines Kampfes nicht die geforderte Qualifikation
zeigen, so kann der Ringleiter den Kampf stoppen und einen Ersatzringrichter

benennen, der den Kampf weiterflihrt
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5.3.1 Selbstverstandnis der Ring- und Punktrichter — der Ethik Code
Wer auf Turnieren der WAKO Deutschland e.V. oder bei internationalen WAKO Turnieren als
Ring- oder Punktrichter eingesetzt werden will, muss kompromisslos die Regeln des Ethik

Codes befolgen.
Ringleiter, Ring- und Punktrichter der WAKO

o sorgen fUr ein maximales Maf3 an Objektivitat bei Entscheidungen

o sind maximal unparteiisch

o sorgen fur Sicherheit fur die Kdmpfer im Rahmen des Regelwerkes

o wenden das Regelwerk mit Augenmal} und der Situation angemessen, gerecht an
o verhalten sich respektvoll gegeniber Aktiven, Betreuern und Offiziellen

o werten nur, was sie sehen

o sind selbstkritisch und nehmen Feedback als Hilfe an

o lernen permanent, um ich zu verbessern

O nutzen die Kampfflache nicht als ihre eigene Blihne

Ein Ringleiter, Ring- oder Punktrichter, der nachweislich wegen

O Parteilichkeit
Bestechlichkeit

o bewusster Fehlentscheidungen zu Gunsten eines Kampfers

o respektlosem Verhalten gegeniber Kampfern, Coaches, Trainern oder Offiziellen
der WAKO Deutschland e.V. u.a.

Uberfihrt wird, wird auf Beschluss des Prasidiumxs der WAKO Deutschland e.V., in
Abstimmung mit dem Bundeskampfrichterreferenten fir Ringsport der WAKO Deutschland
e.V. dauerhaft von nationalen und internationalen WAKO Turnieren ausgeschlossen und
verliert dauerhaft alle erworbenen Kampfrichterlizenzen (national und international). Nur so
stellen wir faire und regelkonforme Kampfe sicher und schitzen damit Kdmpfer und das
Ansehen der WAKO in Deutschland und der Welt.

5.3.2 Bekleidung (Ringleiter, Ringrichter, Punktrichter)
Eine einheitliche Bekleidung von Ring- und Punktrichtern ist ein Qualitatsmerkmal und

unterstreicht die Qualitat und Professionalitat der WAKO.

Die Bekleidung eines Ringrichters im Ring / Ringleiters, Punktrichters am Ring besteht aus:

2021 Copyright WAKO Deutschland e.V. | Bundeskampfrichterreferent Ringsports | V 2021/02 (DS) | Seite: Seite 19 von 77




Rngplwprk Ringqpnr’rnr‘tpn' allgpmpinp Grnndlagpn

« Offizielles WAKO Deutschland Kurzarmhemd (WAKO Logo des Landesverbandes oder
WAKO International Logo)
« schwarze Hose ohne Aufschlag/Umschlag (keine Blue Jeans etc.)
« schwarze, sportive Schuhe ohne Absatze, moglichst ohne Schnirsenkel
« WAKQO Fliege oder ahnlich (Farbe: dunkelblau oder schwarz) — auf Landesturnieren kann
bei nur bei Punktrichtern darauf verzichtet werden
e dunkle Socken (dunkelblau oder schwarz)
« Besonderheiten Ringrichter (Pflicht):
O der Ringrichter tragt im Ring
®" medizinische Handschuhe aus Plastik (Latex) und muss diese nach jedem
Kampf wechseln
=  WAKO Fliege oder ahnlich (Farbe: dunkelblau oder schwarz)
O das Tragen von Schmuck, Uhren im Ring ist untersagt

O das Tragen einer Brille im Ring wahrend des Kampfes ist untersagt — weiche
Kontaktlinsen sind erlaubt.

« Besonderheiten: Ringleiter (nur am Ring)

o offizielle WAKO Krawatte (optional)
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5.3.3 Ringleiter (Kampfflachenleiter)
Der Ringleiter
e wird fur jeden Ring eines Turniers bei
o Bundesturnieren (Deutsche Meisterschaft, Internationale Deutsche Meisterschaft
etc.) - vom Bundeskampfrichterreferent Ringsportarten WAKO Deutschland e.V.
o Landesmeisterschaften, Landesturniere in Verantwortung des Landesverbandes —
in Abstimmung mit dem Landeskampfrichterreferenten
o Turniere der Klasse A, B, C — in Abstimmung mit dem
Bundeskampfrichterreferenten Ringsportarten WAKO Deutschland e.V.

ernannt

¢ teilt die Ringrichter und Punktrichter in Abhangigkeit von Vereins-, Bundesland-,
Landerherkunft der Kampfer ein
e beobachtet jeden Kampf um (wenn nétig),
o Ringrichter/Punktrichter auf Fehler hinzuweisen oder Fragen zu beantworten
o Proteste zu behandeln
o den Kampf zu unterbreche
= um auf Proteste zu reagieren
= wenn die Regeln nicht regelkonform angewendet werden

o bei Unstimmigkeiten zu schlichten / zu vermitteln

e kann nur im Fall héherer Gewalt (z.B. kritischer Gesundheitszustand ...)

o Ringrichter / Punktrichter austauschen
o einen Assistenten benennen, der wenn nétig einen Kampf- oder Punktrichter
ersetzt

Merke: Nur der Ringleiter und/oder der flr das Turnier verantwortliche Kampfrichterreferent
kann im Falle eines schweren Fehlers eine Kampfrichterentscheidung andern. Offizielle

Proteste werden im Kampfrichterausschuf? behandelt und entschieden.

5.3.4 Ringrichter (Hauptkampfrichter) und Punktrichter (engl. "Judge™)

e als WAKO Ringrichter / Punktrichter kann nur eingesetzt werden,
o wer die WAKO Kampfrichterprifung erfolgreich bestanden hat
o und die fir das Turnier notwendige, aktuelle Kampfrichterlizenz vorweisen kann.

¢ um ein Hochstmal} an Neutralitat in einem Kampf sicher zu stellen, ist darauf zu achten,
dass (mdglichst)
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a. nicht die Mehrheit der Punktrichter aus dem Verein/Bundesland eines Kampfers
kommt
b. der Ringrichter nicht aus dem Verein/Bundesland von einem der beiden Kampfer
kommt
o lIst a. oder b. aufgrund der zur Verfliigung stehenden Ringrichter und
Kampfrichter nicht mdglich, ist es die Verantwortung des Ringleiters
(Kampfflachenleiter), Ringrichter/Punktrichter so einzuteilen, dass maximale
Unparteilichkeit und Neutralitat gegentiber den Kampfern sichergestellt wird
« Ringrichter / Punktrichter, die flir einen Kampf oder eine Serie von Kadmpfen eingeteilt
sind, durfen als Coaches/Trainer nur dann aktiv sein, wenn eine rechtzeitige Abmeldung
beim Ringleiter erfolgt ist
« Ringrichter/Punkrichter durfen in Ihrer Kampfrichteruniform wahrend eines Turniers nicht
als Coach oder Betreuer agieren. In diesem Fall ist eine Trainingsjacke zu tragen
« Sollte ein Ringrichter wahrend eines Kampfes nicht die geforderte Qualifikation zeigen, so
kann der Ringleiter den Kampf stoppen und einen Ersatzringrichter benennen, der den

Kampf weiterflhrt

5.3.5 Ringrichter
Aufgaben des Ringrichters:

« ist fur die Sicherheit der Kdmpfer im Ring verantwortlich
« Uberprift, ob sich der Mundschutz ordnungsgemaf im Mund des Kampfers befindet
+ leitet den Kampf im Ring und stellt sicher, dass
o die Regeln flur sportliches Fairplay eingehalten werden. Dazu zahlen u.a.
sportliches und faires Verhalten von Sportlern, Betreuern, Coaches und Offiziellen
untereinander und gegentber Ringleiter, Ringrichter, Punktrichter, Zeithehmer
WAKO Offiziellen
o kein Kdmpfer unnétigen Gefahren und Treffern ausgesetzt ist (z.B. durch
Beobachtung der Kdmpfer, Anzahlen, Kampf abbrechen u.a.)
o der Kampf darf nur weitergeflhrt wird, wenn die Kdmpfer absolut kampffahig sind.
Beim ersten Anzeichen verminderter Kampffahigkeit durch Schlageinwirkung oder
Verletzung, muss gestoppt bzw. angezahlt werden (gilt auch bei
Konditionsschwache, Wehrlosigkeit, Kampfunwilligkeit)
« informiert die betreffende Ecke, wenn der Kdmpfer in der Runde die erforderliche

Anzahl von Kicks nicht erbracht hat (nur Vollkontakt Kickboxen)
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« sofern kein elektronisches Punktesystem (Electronic Scoring System) eingesetzt ist,
sammelt er am Ende des Kampfes die Punkt- und Wertungszettel aller 3. Punktrichter
ein, Uberpruft diese auf Vollstandigkeit und ggf. auf Rechen-/Wertungs- oder
Eintragungsfehler. Nach der Uberpriifung tibergibt er die Punkt-/Wertungszettel dem
Ringleiter, der den Sieger des Kampfes ermittelt

« hebt den Arm des Siegers

Merke: erst wenn der Ringleiter den Sieger offiziell bekannt gibt, hebt der Ringrichter den
Arm des Siegers. Nur so kann sichergestellt werden, dass etwaige Fehler, Systemausfalle

(z.B. Punktzahler in der letzten Runde ausgefallen etc.) noch korrigiert werden kénnen

5.3.5.1 Verhalten bei muslimischen Kampferinnen wahrend des Kampfes

Ist eine Kampferin als Muslima erkennbar (siehe Bekleidungsvorschriften fir islamische

Kampferinnen), hat der Hauptkampfrichter folgende Verhaltensregeln zwingend zu befolgen:

o Trennen der Kdmpferinnen: durch Kommando, falls dieses nicht mdglich, dann mit
leichtem Berlhren der Schultern (z.B. bei Kommando ,BREAK®)

o K.O. oder einer Verletzung: der Ringrichter darf die notwendigen zugelassenen

MafRnahmen einleiten und durchfliihren — eine Beriihrung ist dabei eingeschlossen. Die

Gesundheit der Kdmpferinnen hat erste Prioritat.

5.3.5.2 Kommandos
Die Wettkampfsprache ist grundsatzlich deutsch - bei internationalen Turnieren die englische

Sprache.
Folgende Kommandos sind im Kampf grundséatzlich méglich:

»SHAKE-HANDS“ - zu Beginn eines Kampfes fordert der Ringrichter die Kdmpfer zum
,~Shake-Hands" auf. Es ist nur vor dem Kampf zu Beginn der 1.Runde bei Aufforderung
durch den Ringrichter und nach Ende des Kampfes erlaubt— wiederholtes ,shake-hands*®
nach dem Kommando ,KAMPFT* filhren zu einer verbalen Verwarnung und kénnen ggf.
durch eine offizielle Verwarnung bestrafft werden, um die Sicherheit der Kdmpfer zu
gewabhrleisten

- ,KAMPFT"- gibt den Kampf frei

+  ,,STOP“- beide Kampfer stoppen sofort jegliche Kampfhandlung und Aktion.

«  ,,ZEIT STOP* — nur durch dieses Kommando wird die Zeit durch den Zeithehmer
angehalten

- ,,BREAK* — dient der Auflésung einer Umklammerungssituation. Mit dem Kommando
.BREAK" treten beide Kampfer einen Schritt zurlick, ohne dabei zu schlagen oder zu

treten und kdmpfen ohne weitere Kommandos des Ringrichters weiter
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Merke: Halten gilt nicht als Umklammerung

5.3.5.3 Anzahlen (Amateurregelung)

Das Anzahlen (,COUNTING®) gehort bei den Ringsport-Disziplinen zu den wichtigsten
Aufgaben des Ringrichters. Kampfer kdnnen bei Amateurwettkdmpfe der WAKO stehend
und ,auf dem Boden liegend” (engl. ,on the floor) angezahlt werden. Das Anzahlen bei
einem Kampfer, der durch einen deutlichen Wirkungstreffer angeschlagen ist, hat die

Funktion:

e 8 Sekunden Erholungspause zu gewahren (deshalb muss die Zeit weiterlaufen)

¢ dem Ringrichter wahrend dieser Zeitspanne die Moglichkeit zum Einschatzen der
Kampffahigkeit zu ermoglichen (ggf. ist auch ein Abbruch vorher moglich, z.B. bei
schwerem K.O. — Verhalten siehe Abschnitt ,Vorgehen/Verhalten beim Anzahlen®/,1-
AUS")

5.3.5.3.1 “3 x Anzahlen —Regel“ (17-40 Jahre)
In den Eliteklassen m/w und Juniorenklassen m/w gilt die ,3 x Anzahlen® Regel (engl. ,three

knock-down rule“ oder auch ,three count rule®), das bedeutet:

« innerhalb eines Kampfes wird max. 3-mal angezahlt, wobei beim dritten Mal bis 10
ausgezahlt wird und der Kampf durch TKO beendet wird. Es ist dabei vollig egal, ob der
Kampfer bei 8 Kampfbereitschaft zeigt

5.3.5.3.2 “2 x Anzadhlen —Regel“ (15-16 Jahre)
Der Schutz der jugendlichen Kampfer liegt der WAKO ganz besonders am Herzen. Fir die

Jugend Klassen (15-16 Jahre, m/w) gilt im Ringsport die ,2 x Anzahlen — Regel".

« innerhalb eines Kampfes wird max. 2-mal angezahlt, wobei beim zweiten Mal bis 10
ausgezahlt wird und der Kampf durch TKO beendet wird. Es ist dabei vdllig egal, ob der
Kampfer bei 8 Kampfbereitschaft zeigt
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5.3.5.3.3 Wann muss angezahlt werden?
« wenn nach einem Wirkungstreffer (Schlag/Kick) ein anderes Korperteil auer den Fulen
den Boden beruhrt
¢ sich ein Kdmpfer nach einem Schlag/Tritt oder einer Serie von Schlagen/Tritten zwischen
den Ringseilen hangt oder sich ganz/teilweise auf3erhalb der Ringseile oder sogar des
Rings befindet
¢ wenn ein Kadmpfer nach einem schweren Treffer (Schlag oder Kick) nicht zu Boden geht
(z.B. teilweiser Bewusstlosigkeit s.g. ,stehender K.O.) und er nach Einschatzung des
Ringrichters nicht mehr kampf-/verteidigungsfahig ist
e bei einem schweren Niederschlag
¢ ein Kampfer nicht mehr verteidigungsfahig ist oder keine Kampfbereitschaft zeigt (hier gilt
auch deutlich erkennbare Konditionsschwéache oder das sich dem Kampf durch
Weggehen zu entziehen)
¢ ein Kampfer einen Kick in die ,Weichteile* anzeigt, aber
o nach klarer Einschatzung des Ringrichters oder
o bei Unsicherheit des Ringrichters, nach Rickfrage und Mehrheitsvotum der
Punktrichter

ein regularer Kick stattgefunden hat

Merke: zu friihes oder unangemessenes Anzidhlen kann einen Kampf zu Ungunsten
eines Kampfers entscheiden — zu spates Anzahlen kann die Gesundheit des Kampfers

gefdhrden.
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5.3.5.3.4 Vorgehen/Verhalten beim Anzdhlen

Das Vorgehen und die Reihenfolge beim Anzahlen sind vom Ringrichter zu befolgen:

* mit dem Kommando ,STOP* den Kampf unterbrechen und sofort laut mit dem Zahlen

beginnen

= die EINS mit dem Daumen der linken oder rechten Hand zeitgleich anzeigen und

ansagen — Zeit wird nicht gestoppt

= den anderen Kampfer sofort in die neutrale Ecke schicken. Dieser muss mit nach unten
hangenden Armen und Blick in die Ringmitte in der neutralen Ecke stehen. (kein
Auflegen der Arme auf die Ringseile etc.) — solange muss mit dem Weiterzahlen gewartet
werden. Weigert sich ein Kampfer in die neutrale Ecke zu gehen, muss das Anzahlen

unterbrochen werden.

» im Sekundentakt von 2 bis 10 weiterzahlen und dabei mit eindeutiger Handbewegung
das Zahlen unterstitzen. Die Zahl 10 bedeutet das Aus des Kampfes (K.O.)

* bei 8 muss der Kdmpfer mit erhobenen Handen und lockeren Bewegungen seine
Kampfbereitschaft anzeigen. Steht der Kampfer spatestens bei 8 nicht mit erhobenen
Handen, aufrecht vor dem Ringrichter und zeigt deutlich seine Kampfbereitschaft, wird

weiter bis 10 ausgezahlt (Entscheidung: K.O.)

* es muss immer bis 8 angezahlt werden, unabhangig davon, ob der Kdmpfer bereits

vorher seine Kampfbereitschaft anzeigt und weiterkdmpfen will

= wird wahrend des Anzahlens von den Betreuern des angezahlten Kdmpfers ein
Handtuch zum Zeichen der Aufgabe geworfen, muss weiter gezahlt werden. Die

Aufgaben wird erst bericksichtigt, wenn der Ringrichter den Kampf wieder freigibt

=  kommt es wahrend des Anzahlens zum Schluss Gong wird weitergezahlt. Dann ist bei 10
der Kampfer KO oder bei Kampffreigabe zahlt die Punktewertung (,Schluss Gong rettet
nicht vor K.0.%)

= scheint ein Kdmpfer bei 8 kampffahig und er fallt nach dem Kommando ,KAMPFT“ ohne
Einwirkung eines Schlages/Trittes/Fussfeger durch seinen Gegner zu Boden, beginnt der
Ringrichter sofort wieder mit dem Anzahlen bei 8 und zahlt bis 10 aus (Entscheidung:
K.O.)
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5.3.5.3.5 Schwerer Niederschlag / K.O. — ,,1-AUS*“
Bei einem schweren Niederschlag / K.O. hat die Gesundheit des Kéampfers die héchste
Prioritat, deshalb:

« Ringrichter ruft laut das Kommando ,,1-AUS*

« ruft den Ringarzt in den Ring und bleibt bis zu dessen Erscheinen beim Kampfer / am
Kampfer

« der Ringrichter sorgt nur daflr, dass der Kampfer flach am Boden liegen bleibt

« das Entfernen jedweder Ausristungsgegenstande wie Mundschutz und Kopfschutz

darf nur durch den Ringarzt erfolgen

5.3.5.3.6 Beidseitiger K.O.

¢ wenn beide Kampfer gleichzeitig durch gegenseitige Schlage / Tritte zu Boden gehen,
zahlt der Ringrichter beide gleichzeitig an

e es wird so lange weitergezahlt, solange mindestens einer von Beiden auf dem Boden
liegt. Bleiben beide bei 10 auf dem Boden, wird der Kampf gestoppt

e Gewinner ist derjenige Kadmpfer, der vor dem K.O. die meisten Punkte erzielt hat
(Begrundung: kein Kampf ohne Sieger)

Merke: der Gewinner ist nach dem WAKO-Regelwerk aufgrund des K.O. von weiteren

Kampfen auf diesem Turnier ausgeschlossen.

5.3.5.4 Offizielle Gesten wahrend des Kampfes.

e klare und eindeutige Gesten zum Anzeigen von RegelverstofRen sind notwendig, um dem
entsprechenden Kampfer klar, verstandlich und eindeutig Regelverstol und Konsequenz
klar zu kommunizieren

e lange, verbale Erklarungen im Ring sind zu vermeiden
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kampft / fight / stop Zeit — Zeit Stop offizielle Verwarnung Minus Punkt

Knie verboten Ellbogen verboten Beinhalten verboten  Unterarmschlag verboten

Innenhand verboten Schulterstoss verboten  Hinterkopf verboten Verweigert Kampf

1/2
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2/2

nicht halten Kopfstoss verboten werfen/ringen verboten Nicht wegdrehen

shake-hands Kopf héher nicht schubsen nicht reden

Kontrolle Mundschutz Disqualifikation ‘ KO/ TKO
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5.3.5.5 Kompetenzen / Befugnisse

Der Ringrichter

« sorgt wahrend des gesamten Kampfes flr die Sicherheit und Gesundheit der Kampfer
« interpretiert er die Anwendung der Regeln und des Regelwerkes dem Kampf
angemessen
e kann zum Schutz der Gesundheit eines Kampfers zu jeder Zeit den Kampf stoppen,
wenn nach seiner Einschatzung der Kampf einseitig gefuhrt wird z.B.
o durch deutliche Uberlegenheit des Gegners oder weil ein Kdmpfer
= nicht mehr kampfwillig ist
= sich nicht mehr verteidigen kann
o wenn ein Kdmpfer durch einen regelwidrigen Treffer verletzt wird und nach
Einschatzung des Ringrichters nicht mehr kampffahig ist
o wenn der Arzt den Kampfer innerhalb der ,Medical Time* flr ,kampffahig“ erklart,
aber der Ringrichter Zweifel an der Kampf- / Verteidigungsfahigkeit hat, kann der
Ringrichter der den Kampf abbrechen. Dazu muss er den Kampf wieder freigeben
und mit RSC abbrechen
o wenn sich ein Kdmpfer unsportlich verhalt. In diesem Fall kann er einen oder
sogar beide Kampfer disqualifizieren (Achtung: Disqualifikationsregel beachten).
« kann bei RegelverstoRen den Kampfer verwarnen oder bestrafen - auch hier sind das
Einschatzungsvermdgen und ein Geflhl fir die Situation vom Ringrichter gefragt
« kann in besonders schweren Fallen ohne vorherige Ermahnungen, ,verbale oder offizielle
Verwarnungen “ Minuspunkte vergeben oder sogar eine Disqualifikation aussprechen
(beachte Disqualifikationsregel)
« kann bei Nichtbeachtung seiner Anweisungen durch Coach/Betreuer diese verwarnen
oder sogar disqualifizieren
« muss das Anzahlen stoppen, wenn sich ein Kdmpfer weigert, in die neutrale Ecke zu

gehen oder sich mir den Armen in die Ringseile/Ecke hangt
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5.3.5.6 Unvolistandige Schutzausriistunq / zu spates Erscheinen des Kampfers am

Ring
« Wenn der Kampfer

o nach 3maligem Aufruf der Kdmpfer nicht am Ring erscheint oder

o bei Antritt am Ring regelwidrig gekleidet ist (unvollstandig, nicht-WAKO-
zugelassene Schutzausristung, Shorts mit Muay-Thai-Symbolen bei LK/K1 Style,
fehlende Bandagen oder Mundschutz etc.)

gibt der Ringleiter oder der Ringrichter das Kommando zum Starten der 2 Minuten Zeit

o ist der Kdmpfer innerhalb der 2 Minuten (am Ring erschienen und regelkonforme
Schutzausristung)
o kampfbereit erhalt er vom Ringrichter bei Kampfbeginn eine ,offizielle
Verwarnung*“
o nicht kampfbereit, dann wird der Kampfer disqualifiziert (Kampfergebnis: Walk
Over /WO)

e Merke: es werden je Kdmpfer nur einmalig 2 Minuten Zeit fur ,Zuspatkommen® und/oder

,nicht regelkonforme Ausrustung® gewahrt.
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5.3.6 Punktrichter (engl. Judges)
Ein Punktrichter

Verantwortlich fiir die regelkonforme Uberpriifung der Bekleidung und Schutzausriistung
der Kampfer vor Kampfbeginn
o bevor der Kampfer den Ring betreten kann, Gberprifen Punktrichter 1 (rote Ecke)
und Punktrichter 3 (blaue Ecke) Bandagen, Boxhandschuhe, Schutzausristung,
Bekleidung
¢ ein Punktrichter wertet Kdmpfe entweder mittels elektronischem Scoring System oder
Klickzahlern
¢ muss unabhangig und neutral die Leistungen der Kampfer bewerten
o wahrend des Kampfes ist den Punktrichter nicht erlaubt zu Kampfern, Punktrichtern oder
irgendjemand sonst zu sprechen — Ausnahme: Ringrichter, Ringleiter
¢ wenn notwendig, kann der Punktrichter am Ende einer Runde dem Ringrichter tber
beobachtete RegelverstéRe eine Rickmeldung geben, z.B. tber Fehlverhalten von
Coaches/Betreuern oder sich die Ringseile gelockert haben etc.
o kein Punktrichter verlasst seinen Platz vor Bekanntgabe des Siegers durch den
Ringrichter

5.3.6.1 Verhalten bei muslimischen Kdmpferinnen (Kontrolle der Schutzausriistung)

Ist eine Kdmpferin als Muslima erkennbar (siehe Bekleidungsvorschriften fir islamische

Kampferinnen), hat der Hauptkampfrichter folgende Verhaltensregeln zwingend zu befolgen:

e ,NO TOUCHINGY also keine Beriihrung wahrend der Uberpriifung der Schutzausriistung
(far Brust- und Tiefschutz gilt diese Regel grundsatzlich bei allen Kdmpfern).
Handschuhe, Bandagen etc. werden von der Kampferin selbst oder dem Coach/Betreuer

gezeigt
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5.3.7 Kick-Zahler (nur beim Vollkontakt Kickboxen)
Der Kick-Zahler im Vollkontakt Kickboxen (FC)

ist ein Punktrichter und ist im Vollkontak Kickboxen vorgeschrieben

o er zahlt die Kicks/Fussfeger flr jeden Kampfer. Jeder Kdmpfer muss mindesten 6 Kicks
pro Runde / mindestens 18 nach 3 Runden durchflihren. Dabei muss deutlich erkennbar
sein, dass der Kick seinen Gegner treffen soll — Luftkicks, Kicks aus Entfernung ohne
Chance auf Kontakt zum Gegner, technisch nicht zulassige Kicks werden nicht
berlcksichtigt

e Fussfeger zahlen als Kicks, auch wenn die Technik nur angesetzt wird und dadurch das
Gleichgewicht nicht gebrochen wird

e sitzt/steht aulRerhalb des Rings in einer der neutralen Ecken oder sitzt am
Kampfrichtertisch

e der Zahler (z.B. Nummern-Boards blau/rot empfohlen, bei elektronischem Scoring
System auch elektronische Klickzahler) muss fir beide Coaches deutlich sichtbar sein

e der Kick-Zahler informiert den Ringrichter am Ende jeder Runde im Fall fehlender Kicks
fur die rote/blaue Ecke

e der Kick-Zahler Gberprift, dass jeder Kampfer die geforderte Anzahl an Kicks pro Runde
(aktuell 6) ausgefiihrt hat.

¢ erreicht ein Kdmpfer die geforderte Anzahl von Kicks (min. 6 pro Runde) nicht, kann er

fur diese Regelverletzung bis zu 2 Minuspunkte erhalten — diese werden zu ggf. weiteren

Minuspunkten aus dem Kampf hinzuaddiert. Erhalt ein Kampfer den 3. Minuspunkt, wird

er damit automatisch vom Ringrichter disqualifiziert (Regel und Vorgehen bei der

Disqualifikation beachten).

Merke: Das Sammeln von Kicks innerhalb des Kampfes ist nicht méglich. Z.B. 4 Kicks in der
1. Runde und 4 Kicks in der 2. Runde.

5.3.7.1 Beispiel ,,zu weniq Kicks im Vollkontakt Kickboxen*

1.Runde: Kampfer A hat 4 Kicks ausgefihrt. Der Ringrichter informiert in der Rundenpause

die entsprechende ,Ecke, dass in der ndchsten Runde 8 Kicks auszufiihren sind.

2. Runde: Kampfer A hat 7 Kicks ausgefuhrt, dann erhalt Kdmpfer A automatisch einen
Minuspunkt wegen ,zu wenig Kicks" (da 1 Kick zu wenig) — hat er die erforderlichen 8 Kicks

ausgefihrt, ist alles in Ordnung.

3. Runde: Kampfer A oder B hat in Runde 3 weniger als 6 Kicks, dann erhalt Kdmpfer A

automatisch einen Minuspunkt wegen ,zu wenig Kicks".
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5.3.8 Tischbesetzung (sofern nicht durch Kampfrichter wahrgenommen wird)

5.3.8.1 Zeitnehmer (engl. ,,Time Keeper)

Die Hauptaufgabe des Zeithehmers ist es darauf zu achten, dass die Kampf- und
Pausenzeiten wahrend eines Kampfes eingehalten werden. Die Aufgaben des Zeitnehmers

im Einzelnen:

+ sitz direkt am Ring, neben dem Ringleiter
» bedient das elektronische Scoring System
+ stoppt sofort beim Kommando ,ZEIT STOP*“ durch den Ringrichter die Zeit (beachte: die

Zeit wird beim Anzahlen nicht gestoppt)

* je Anzahlen wird ein zusatzlicher Punkt (,KD*) fur den nicht-angezahlten Kampfer im
Electronic Scoring System eingetragen

* 10 Sekunden vor dem Beginn einer neuen Runde gibt er dem Ringrichter ein sichtbares
Handzeichen oder lautet die Ringglocke

» startet auf Anweisung des Ringrichters die ,EXTRA TIME" mittels elektronischem Scoring
System / Stoppuhr (z.B. bei Verletzungen, oder Tausch/Vervollstandigung der
Schutzausristung)

« wird ein Kdmpfer Uber das Rundenende hinaus angezahlt, muss bei Rundenende der
Gong erténen (der Ringrichter zahlt weiter. Hier gilt Anzahlen vor Rundenende oder das
Rundenende rettet einen Kadmpfer nicht vor dem K.O.)

» sorgt fur die Fortschreibung der Poollisten

» tragt auf Anweisung des Ringleiters Schutzsperren bei Kopf K.O. auf die Liste
~>chutzsperre® ein (Erlauterung dazu unter ,Schutzsperren nach K.O.)

+ fordert mit dem Kommando ,SECONDS OUT* dem Coach/Betreuer im Ring auf, diesen
zu verlassen (in der Regel gibt der Ringrichter das Kommando ,SECONDS OUT")

» lautet den Gong zu Beginn jeder Runde

« sorgt dafur, dass Zeitanzeige fur alle Coaches/Betreuer gut sichtbar ist

Merke: jeder am Ring eingesetzte WAKO Offizielle muss in der Lage sein, das elektronische

Scoring System zu bedienen und die Funktion des Zeitnehmers auszuuben.
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5.3.8.2 Listenfiihrer (sofern nicht durch elektronische Scoringsystem iibernommen)

« nummeriert die Kdmpfe in der Reihenfolge der Austragung fir jede Kampfklasse
« tragt die Kampfergebnisse in die Wettkampflisten ein

« ruft in der Rundenpause rechtzeitig die nachsten Kampfpaarungen auf

Merke: Bei Wettkdmpfen dirfen grundsatzlich nur die vom Verband vorgeschriebenen Listen

verwendet werden.

2021 Copyright WAKO Deutschland e.V. | Bundeskampfrichterreferent Ringsports | V 2021/02 (DS) | Seite: Seite 37 von 77



Rpgplwprk Ringqpnr’rqr‘tpn' allgpmpinp Grnndlagpn

6 Coaches / Betreuer (Sekundant, engl. Second) - Regeln
und Bekleidung

6.1 Regeln und Verhalten am Ring

Regeln fur Coaches und Betreuer wahrend des Kampfes:

+ je Kdmpfer sind max. 2 Betreuer (Coaches/Betreuer) erlaubt — mindestens einer davon
muss im Besitz einer gultigen, gut sichtbaren Coach Lizenz sein

* nur ein Betreuer darf den Ring betreten

» Betreuer missen wahrend des Kampfes sitzen bleiben

« Coaching wahrend der laufenden Runde darf nur im angemessenen Rahmen erfolgen:
Stérungen kénnen vom Ringrichter als Regelverstol} bestraft werden

» Betreuer (Coach und Betreuer/Second) mussen alle WAKO-Regeln und die Etikette
einhalten

» Betreuer dirfen keinerlei Kommentare tber das Kampfgericht oder
Kampfrichterentscheidungen aufdern

« Betreuer dirfen sich den Kampfrichtern nicht nahern, sie nicht ansprechen oder den
Kampf auf irgendeine Weise mit ihnen diskutieren. Dies gilt vor, wahrend und nach dem
Kampf

» motiviert/animiert ein Coach/Betreuer wahrend des Kampfes Zuschauer (verbal oder
nonverbal) zum ,Anfeuern® des eigenen Kampfers, ,Ausbuhen” des Gegners oder zu
anderen Unsportlichkeiten, kann dieses als unsportliches Verhalten und damit als
Regelverstoll vom Ringrichter gewertet werden

+ Stoérung des Kampfes durch Gesten, Worte oder Handlungen ist verboten

» Proteste im Kampfverlauf missen durch ein deutliches Handzeichen dem Ringrichter /
Ringleiter angezeigt werden, der ggf. den Kampf stoppt, um die Situation zu klaren

« Fehlverhalten von Coaches/Betreuern kann durch den Ringrichter bestraft werden (siehe
auch Regelverstofie und Bestrafungen)

» Coach/Betreuer kann zum Schutz seines Kdmpfers das Handtuch zum Zeichen der
Aufgabe werfen

o Ausnahme: wahrend des Anzahlens durch den Hauptkampfrichter hat das Werfen
des Handtuches keine Auswirkung (Handtuch schatzt nicht vor K.O.)

» wahrend des Kampfes ist es nicht erlaubt, den Ring zu betreten

« vor jeder Runde missen Handtlicher, Flaschen, Eimer etc. vom Ring entfernt werden

» Coach/Betreuer dirfen nur unmittelbar vor dem Kampf in den Innenraum und missen

diesen nach Kampfende umgehend verlassen

2021 Copyright WAKO Deutschland e.V. | Bundeskampfrichterreferent Ringsports | V 2021/02 (DS) | Seite: Seite 38 von 77



Rngplwprk Ringqpnr’rqr‘tpn' allgpmpinp Grnndlagpn

6.2

6.3

Bekleidung
Sportliche Kleidung (Trainingsanzug) und Sportschuhe (keine StralRenschuhe) sind
Pflicht. Ausgenommen sind hdchste offizielle Vertreter des austragenden Landes- oder
Bundesverbandes
Caps, Mutzen, Kopftlicher (sofern nicht religidsen Ursprungs), Shorts etc. am/im Ring
sind nicht erlaubt

Flip-Flops sind im/am Ring nicht erlaubt

Nichtbeachtung von Anweisungen

bei Nichtbeachtung der Anweisungen des Ringrichters durch Coach/Betreuer, kann ein
Coach/Betreuer ,verbal verwarnt oder sogar disqualifiziert werden und damit vom Ring
verwiesen werden
der Ringrichter kann einen Coach / Betreuer bei Regelversté3en max. 2 x ,verbal
verwarnen® und im Wiederholungsfall
o den Coach vom Kampf ,disqualifizieren®, d.h. der Coach muss die Ring-Ecke
verlassen und darf den Kampfer wahrend des Kampfes und in den Pausen nicht
betreuen (Merke: es gilt auch hier die Disqualifikations-Regel, d.h. die Mehrheit
der Punktrichter)
o verhalt sich der disqualifizierte Coach auch weiterhin regelwidrig und halt sich
nicht an die Anweisungen des Ringrichters, kann ihn der Ringleiter fir den
gesamten Turniertag ausschliessen lassen. Dazu muss der Ringleiter das

Schiedsgericht anrufen
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7 Verantwortlichkeiten des Kampfers

¢ muss sich kurz vor Kampfbeginn in der Nahe des Rings aufhalten
e darf er den Innenraum des Rings erst unmittelbar vor Kampfbeginn betreten, den er
direkt nach Kampfende wieder verlassen muss
o st dafir verantwortlich, dass sein Coach am Ring ist
e ist dafur verantwortlich, dass sein WAKO Sportpass am Ring immer dabei ist
o st fur seine vollstandige und ordnungsgemale Bekleidung und Schutzausristung
verantwortlich
¢ bei Nichtantreten ist der Ringleiter des Rings, in dem die Gewichtsklasse ausgetragen
wird, zu informieren
e das Sprechen auf der Kampfflache ist dem Kampfer nicht erlaubt
e jeder Sportler kann in mehreren Vereinen Mitglied sein. Er kann jedoch nur fir einen
Verein an den Start gehen. Vor dem ersten Turnierstart in einem Kalenderjahr darf ein
Vereinswechsel vollzogen werden. Dieser muss beim Landesverband werden, welcher
das Umschreiben des Vereins bei Sports-ID durchflihrt. Im laufenden Jahr kann ein
Vereinswechsel einmalig vollzogen werden, dieses muss beim Landesverband beantragt
werden. Hierzu muss die Freigabe durch den urspriinglichen Verein vorliegen. Eine
Verhinderung der Freigabe ist moglich, wenn:
o Beitragsrickstande nachweisbar sind,
o vereinsschadigendes Verhalten stattfindet/stattfand,
o Fordergelder des urspringlichen Vereins aus dem zurtickliegenden Jahr in
Anspruch genommen wurden

Merke: WAKO Mitgliedern ist der Start bei NICHT-WAKO-Verbanden verboten.
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8 Erlaubte Ziele / Trefferflachen siehe
Erganzungsregelwerke FC, LK, K1 Style

9 Grundsatze und Richtlinien der Punktewertung bei
Ringsportarten

9.1 Grundsatze fur Wertungstreffer (Punktewertung) in Ringsportarten

In den Ringsportdisziplinen ist ein Treffer nicht gleich auch ein Wertungstreffer (Punkt). Bei

einem regelkonformen Schlag oder Tritt auf eine regelkonforme Trefferflache muss ein Punkt

gegeben werden, wenn ausnahmslos alle 5 Kriterien erflllt sind (und auch nur dann):
o exzellente Technik (top Technik mit absoluter Balance)
e kraftvolle Ausfiihrung (volle Kraft und Geschwindigkeit)

o Bewusstheit (volle Konzentration und Fokus zum Ziel — kein Wegsehen, wenn die

Technik ausgefiihrt wird)

¢ gutes Timing und korrekte Distanz (so, dass die ausgeflihrte Technik den maximalen
Effekt auslost)

o sportliche Einstellung (keine arglistige/boshafte/hinterlistige Einstellung bei der

Ausflhrung von Techniken)

9.2 Nicht zu wertende Treffer (keine Punktewertung)

Treffer werden nicht gewertet,

e bei unerlaubten Techniken oder Treffern auf unerlaubte Trefferflachen.
e Techniken die ganz oder teilweise abgeblockt werden, gegen die
Deckung/Schutzausristung treffen, von der Deckung/Schutzausriistung abgelenkt ins

Ziel treffen.

Merke: qgilt grundsatzlich nicht fir Treffer gegen den Kopfschutz, aber die
Anforderungen aus ,, Grundsatze und Richtlinien der Punktewertung bei

Ringsportarten missen fiir eine Wertung aber erflllt sein.

o Der Kampfer bei der Ausflihrung der Technik die Balance verliert oder zu Boden fallt
(gilt, wenn ein anderes Korperteil auer den FliRen den Boden beriihrt).

e Kraftlose Schlage/Tritte.
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o Der Fussfeger keine Wirkung zeigt (kein Brechen des Gleichgewichts, wo durch
mindestens ein Kdrperteil aulRer den Filissen den Boden berihrt).

Merke: flir den Kick-Zahler ist das ein zu wertender Kick.

9.3 Wertungen

9.3.1 Technikwertungen

Technik Punkte
Schlag (,Punch®) / auch gesprungen 1
Backfist / auch gesprungen (nur K1 Style) 1
Spinning Backfist / auch gesprungen (nur K1 Style) 1
Tritt (,Kick®) zum Koérper 1
Tritt (“Kick®) zum Kopf 1
gesprungener Tritt (,Kick®) zum Kérper 1
gesprungener Tritt / (,Kick®) zum Kopf 1
Infight — klare Wertungstreffer 1
gultiger Fussfeger (,Foot Sweep*) 1

Merke: diese Wertungen gelten fir alle Ringsportdisziplinen, unabhangig davon, ob

Klickzahler oder ein elektronisches Scoring System eingesetzt werden

9.3.2 Besonderheit: Anzahlen (KD)
In allen Altersklassen werden Knock-Downs mit einem Punkt zusatzlich zur Technik-

Punktewertung der Punktrichter im Electronic Scoring System als ,KD“ gewertet.

o Punktrichter: nur Klick, wenn Treffer eindeutig gesehen wurde
» Timekeeper: zusatzlicher Punkt (KD) fur Angreifer, wenn Ringrichter mit dem Anzahlen
beginnt

Bei Einsatz von Klickzahlern und Puntezetteln:

o Punktrichter: nur Klick, wenn Treffer eindeutig gesehen wurde
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9.3.3 Besonderheit: Fussfeger (engl. ,,foot sweep*)

Eine Punktewertung fir einen Fussfeger gibt es nur, wenn

mindestens ein anderes Korperteil auller den Flfien den Boden beriihren
der ,gefegte” Kampfer sich am Angreifer festhalten muss, um nicht das Gleichgewicht
zu verlieren und dann siehe a.)

c. der gefegte Kampfer sich an den Ringseilen festhalten muss / in die Ringseile fallt um

a.) zu verhindern

Merke (nur VC): der Kick-Counter wertet jeden angesetzten Fussfeger, egal ob der Gegner

aus dem Gleichgewicht gebracht oder die Voraussetzung fir eine Punktewertung erfillt ist.

9.3.4 Besonderheit: Unentschieden im Ringsport

o wenn der Kampf nach 3 Runden durch einen oder mehrere Punktrichter unentschieden
gewertet wurde, bestimmt das elektronische Scoring System auf Grundlage der
Wertungspunkte der letzten Runde automatisch den Sieger

¢ sieht auch das System hier weiterhin ein Unentschieden, entscheiden die Punktrichter
manuell. In erster Linie muss der fairere Sportler zum Sieger erklart werden. Hier ist
entscheidend, wer weniger offizielle Minuspunkte bzw. Verwarnungen ausgesprochen
bekommen hat. Sind diese identisch, soll der bessere Kampfer zum Sieger erklart

werden, unter Bertcksichtigung von:

o mehr Aktivitat

o mehrKicks

o bessere Verteidigung

o bessere Technik und Kampfstil

o bessere Technik und Stil

o werden Klickzahler eingesetzt, muss der Punktrichter die letzte Runde manuell
auswerten. Hierbei ist der Sportler, der in der letzten Runde mehr Treffer erzielte, zum
Sieger zu erklaren. Wurde die letzte Runde auch unentschieden gewertet, ist wie beim

Einsatz des elektronischen Scoring-Systems zu verfahren
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9.4 Nutzung eines elektronisches Scoring-Systems
Fir WAKO Ringsportturniere ist der Einsatz eines von der WAKO Deutschland e.V.
zugelassenen, elektronischen Scoringsystems verpflichtend. Das System, sowie die

Nutzung, wird in den ,Anforderungen an Turniere der WAKO Deutschland e.V. beschrieben

o flr alle regularen Treffer mit erlaubten Techniken, auf erlaubte Ziele/Trefferflachen, die
die Grundlagen der Punktevergabe bei Ringsportdisziplinen erflllen, vergibt der
Punktrichter Punkte fir den jeweiligen Kampfer mittels Klick auf das Wertungsgerat (z.B.
Gamepad, Mouse ...) fir ,blaue oder ,rote Ecke®

e die Wertungen aller Punktrichter sind in Echtzeit auf dem/den Monitor/en am Ring fur
jeden sichtbar

e Sieger nach Beendigung der regularen Kampfzeit ist der Kdmpfer mit den meisten
Punkten (auf dem Bildschirm sichtbar)

« muss eine ,offizielle Verwarnung® oder/und ein Minuspunkt fiir einen Kampfer vergeben
werden, zeigt der Ringrichter dieses nur gegentiber dem Ringleiter und dem Zeithehmer
(,engl. ,TIME KEEPER") mit der vorgeschriebenen Geste an

« eine ,offizielle Verwarnung“ und ggf. ein Minuspunkt flir den entsprechenden Kampfer

werden im System erfasst und sind fir jeden auf den Monitoren sichtbar

9.5 Nutzung von Klickzahlern und Punktezettel/Wertungszettel

o fir alle regularen Treffer mit erlaubten Techniken, auf erlaubte Ziele/Trefferflachen, die
die Grundlagen der Punktevergabe bei Ringsportdisziplinen erflllen, vergibt der
Punktrichter Punkte fir den jeweiligen Kampfer mittels Klickzahler

e Sieger nach 3 Runden ist der Kdmpfer mit den meisten Punkten auf den Wertungszetteln

o der Punktrichter Ubertragt am Ende jeder Runde die Punkte und ggf. Minuspunkte auf
den Punktezettel/Wertungsbogen und addiert seine Wertung

o er bericksichtigt am Ende des Kampfes ggf. Minuspunkte (1 Minuspunkt = 3
Trefferpunkte), zahlt die Punkte je Runde zusammen und ermittelt einen Sieger

o fir Notizen zum Kampf muss der Punktrichter die Rickseite des
Punktzettels/Wertungsbogen benutzen

o die ,rote Ecke” steht auf den Punktzetteln immer links — ,blau” rechts
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10 RegelverstoRe und Bestrafungen

10.1 Arten von RegelverstoRen

Hier sind die haufigsten und fur alle Ringsportdisziplinen gleich geltenden Regelverstolie, die
zu einer Aktion des Ringrichters fiihren muss, aufgefiihrt. da dieses in den
Ringsportdisziplinen unterschiedlich sein kann, gelten zusatzlich die Regelungen in den

Regelwerken fir Vollkontakt Kickboxen, Low Kick und K1 Style):

= jegliche Form von unerlaubten Techniken (abhangig von der Ringsport Disziplin)

» jegliche Form von Angriffen gegen verbotene Trefferflachen / Ziele (da dieses in den
Ringsportdisziplinen unterschiedlich sein kann, siehe jeweiliges Regelwerk fiir die
Disziplin)

= Ausspucken des Mundschutzes ohne Treffereinwirkung

» Nachschlagen/Treten nach dem Kommando ,STOP“, ,.BREAK* oder nach Rundenende.

= Angriffe gegen den Hinterkopf, Kopfoberflache (erlaubt nur bei K1 Style), Hufte, gegen
Knie oder Oberschenkel von vorne

= Wegdrehen, weglaufen, sich fallen lassen, Wirfe, zu tiefes Abducken (unterhalb eigener
Gurtellinie), offensichtliches Klammern, blinde Techniken und Ringkampfaktionen,
Blickrichtung nicht Schlag-/Kickrichtung

= ausser K1 Style: Faustriickenschlage, ,Spinning Backfist"

» Festhalten, gilt auch fur das Festhalten des Beins mit und ohne Gegenangriff

= Angriffe, wenn der Gegner zwischen die Ringseile gerat oder ein anderes Kdrperteil
auler den FiRen, den Boden berihrt

» Festhalten am Ring Seil / sich in die Ringseile fallen zu lassen und dabei zu kicken oder
zu schlagen

= Verlassen des Rings

= Reden im Ring wahrend des Kampfes

= SHAKE HANDS* wahrend des Kampfes und bei Rundenbeginn ab 2. Runde

= jegliche Kampfhandlungen nach ,Stopp*“ oder ,Rundenende”

» Einfetten/Eindlen des Korpers, der Schutzausristung (Vaseline fiir das Gesicht ist in
Malden erlaubt)

= grobe Unsportlichkeiten, unsportliches Verhalten gegentiber Gegner, Ringrichter und
Offiziellen am Ring

= Angriffe, wahrend der Gegner zu Boden fallt oder auf dem Boden liegt — dies gilt, sobald
mindestens ein Korperteil auller den Flssen den Boden berthrt

= Unerlaubtes Ausnutzen der ,Medical Time* zur Regenerierung oder Kampfverzégerung
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10.2 Absichtliches Ausspucken des Mundschutzes (ohne Einwirkung

des Gegners)

Spuckt ein Kampfer absichtlich und ohne Trefferwirkung seinen Mundschutz aus:

(1) erhalt er beim ersten Mal eine offizielle Verwarnung
(2) erhalt er beim 2. Mal einen Minuspunkt
Unerlaubtes Ausnutzen der ,Medical Time“ zur Regenerierung oder

Kampfverzégerung

Kriterien zur Vergabe von Minuspunkten
e regelwidriger Kampfstil (,unsauber)
e regelwidrige Techniken / Angriffe auf verbotene Trefferflachen
e dauerndes Umklammern / Festhalten
e dauerndes, zu tiefes Abducken (nicht Auspendeln gemeint) oder Wegdrehen
e zu wenig Kicks pro Runde (nur Vollkontakt Kickboxen, 6 pro Runde)
o Dbereits eine ,1. Offizielle Verwarnung® erhalten

e Aktionen nach Stopp / Rundenende

unsportliches Verhalten gegentiber dem Gegner, Ringrichter und Offiziellen,
Nichtbefolgung von Kommandos durch den Ringrichter, sonstige, schwere

RegelverstoRRe

10.3 Vorgehen/Verhalten des Ringrichters bei RegelverstoBen im Kampf
e Esgibt
o 3 Arten von Warnungen
= Ermahnung (Caution), verbale Verwarnung (Vverbal Warning),
offizielle Verwarnung (Official Warning)
o 2 Arten von Bestrafungen
= Minuspunkt und Disqualifikation

10.4.1 Ermahnung (Caution)
o max. 1 Caution je Kampf und Kampfer
(Info: Int. Ref. Seminar 20.03.2021 — 1 bis max. 3 Cautions méglich, aber noch
nicht im Regelwerk enthalten!)

o Kampf wird nicht unterbrochen
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o Zeit wird nicht gestoppt

10.4.2 verbale Verwarnung

* max. 1 verbale Verwarnungen je Kampf und Kampfer

» der Ringrichter muss den Verstol3 gegenuber dem verursachenden Kampfer klar
ausdricken (z.B. ,héher Kicken®)

* der Kampf muss mit dem Kommando ,Stop“ unterbrochen

» die Zeit wird nicht gestoppt

Offizielle Verwarnungen

Erhalt der Kdmpfer vom Ringrichter eine ,offizielle Verwarnung®, muss

o der Kampf und die Zeit gestoppt werden

o der ,unschuldigen Kampfer in die neutrale Ecke geschickt werden

o mit deutlich erkennbarer Geste eine ,offizielle Verwarnung®, nur dem
Zeitnehmer/Ringleiter, angezeigt werden

o der Verstoll vom Zeitnehmer als ,offizielle Verwarnung“ im Online Scoring System
vermerkt werden

Merke: wird mittels Punktzettel/Wertungszettel gewertet, dann muss die Bestrafung auch
allen 3 Punktrichtern vom Ringrichter angezeigt werden, damit diese den Verstol3 auf ihren

Punktezetteln vermerken kénnen — ein Minuspunkt entspricht 3 Trefferpunkten

10.4.3.1 ,1. Offizielle Verwarnung*“

10.4.3.2 ,,2. offizielle Verwarnung“ und 1. Minus Punkt

e die 2. offizielle Verwarnung ist automatisch der 1.Minuspunkt

10.4.3.3 3. offizielle Verwarnung‘ und 2. Minus Punkt

o die 3. offizielle Verwarnung ist automatisch der 2.Minuspunkt

10.4.3.4 ,4. offizielle Verwarnung“ und 3. Minus Punkt

o die 4. offizielle Verwarnung ist automatisch der 3.Minuspunkt und fihrt automatisch zur

Disqualifikation. (Achtung: Disqualifikationsregel beachten)
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10.4.3 Minuspunkte & Disqualifikation
o Vergabe in besonders schwerwiegenden Fallen auch ohne vorherige ,verbale

Verwarnung®, ,offizielle Verwarnung® oder ,Minus Punkte“ mdglich.

10.4.4 Vorgehen bei grob unsportlichem Verhalten in der Reihenfolge der
Tragweite / Entscheidung: Disqualifikation aufgrund unsportlichen Verhaltens
e Disqualifikation Kampfer

e Disqualifikation gesamtes Team / Ausschluss vom Turnier

o Zeitsperre

e Ausschluss aus dem Verband

Achtung: nicht verwechseln mit Verwarnungen und Minuspunkten.
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11 Entscheidungen

¢ Meistertitel kdnnen ohne Kampf nicht vergeben werden. Ein Freilos wir als Kampf
gewertet

e bei Meisterschaften werden zwei dritte Platze vergeben. Ausgenommen hiervon sind
Turniere, die nicht im K.O.-System (z.B. Ranglistenturniere) ausgekampft werden. Es
besteht auf Landesebene die Mdglichkeit den dritten Platz auszukdmpfen. Dies muss
vorher angekundigt werden

¢ haben sich in einer Gewichtsklasse zu Turnieren oder Meisterschaften nur 2 Kampfer
gemeldet, so muss ein Kampf stattfinden

e beim Start von 3 Kampfern erhalt Einer ein Freilos. Es besteht auf Landesebene die
Méglichkeit in Gewichtsklassen mit nur drei Teilnehmern nach dem Modus ,jeder gegen

jeden® kdmpfen zu lassen. Dies muss vorher angekindigt werden

111 Feststellung des Siegers / Entscheidungen im Ringsport

11.1.1 Sieg nach Punkten

e am Ende eines Kampfes wird der Sieger mit dem meisten Punktrichterstimmen zum
Sieger erklart (3:0 = einstimmig, 2:1 — ,SPLIT DESCISION")

¢ sind beide Kampfe KO oder verletzt und beide kdnnen den Kampf nicht weiterfihren ist

derjenige der Sieger, der zum Zeitpunkt der Verletzung die meisten Punkte hat

11.1.2 Sieg durch KO (Knock Out)

e wenn einer der Kampfer durch einen Niederschlag bis 10 ausgezahlt wird und den Kampf
mit dem Kommando ,OUT* beendet

e bei einem schweren Niederschlag gilt die ,1-Aus® Regel

11.1.2.1 Beidseitiges K.O.

¢ wenn beide Kampfer gleichzeitig zu Boden gehen, wird angezahlt, solange mindestens

eine/einer auf dem Boden ist. Wenn beide nach 10 Sekunden noch auf dem Boden sind,
wird der Kampf beendet und nach dem Punktestand vor dem K.O. bewertet
e die Gewinnerin/der Gewinner ist jedoch nach dem WAKO-Regelwerk aufgrund des K.O.s

von weiteren Kampfen in diesem Turnier ausgeschlossen
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11.1.3 Abbruch durch technischen KO (TKO)

e ,3xAnzahlen Regel“ bzw. ,2 x Anzéhlen Regel“ trifft zu

11.1.4 Sieg durch Aufgabe (AB=abandonment)

o der Kampf kann durch einen Kampfer oder seinen Betreuer aufgegeben werden. Der
Kampfer muss in diesem Fall einen Arm gestreckt hochheben und den Boden mit einem
Knie berihren. Nach Unterbrechung (,STOP*) durch den Ringrichter teilt der Kdmpfer
diesem seine Aufgabe mit. Sein Gegner wird zum Sieger durch Aufgabe. Ein Kampfer,
der den Kampf nach einer Pause oder dem Anzahlen nicht fortfihrt, verliert den Kampf.

« wenn ein Kdmpfer nach der 1-minutigen Rundenpause nicht wieder antritt

« Coach/Betreuer in der Ringecke das ,Handtuch® zum Zeichen der Aufgabe werfen (gilt

nur wahrend des laufenden Kampfes)

11.1.5 Sieg durch Abbruch (RSC = referee stops contest; RSC-H = referee stops

contest — health / Gesundheit / Verletzung)

11.1.6 Abbruch RSC

¢ ein Kampf kann durch Abbruch beendet werden wegen Kampf- oder
Verteidigungsunfahigkeit oder sportlicher Unterlegenheit. Der Sieg durch Abbruch wird
durch den Ringrichter bestimmt. Die Entscheidung des Kampfes heif3t: Sieger durch

.,RSC = referee stops contest"

11.1.7 Abbruch wegen Verletzung (RSC-H)

o wenn der Kampfer mit Ablauf der ,Medical Time* nicht mehr kampffahig ist / vom Arzt als
kampfunfahig erklart wird

e wenn der Ringrichter einen Kampfer fur unfahig weiterzukdmpfen erachtet, wegen einer
Verletzung oder anderen kérperlichen Ursache, wird der Kampf angehalten, und der
Gegner zum Sieger erklart. Das Recht diese Entscheidung zu fallen obliegt dem
Ringrichter. Er kann den Ringarzt hinzuziehen. Falls er dies tut, folgt er dem Rat des
Ringarztes.

e wenn der Ringrichter den Ringarzt konsultiert, sind nur diese 2 Personen als Offizielle im

Ring. Betreuer sind nicht zugelassen.
o Muss ein Kampf wegen Verletzung eines Kampfers abgebrochen werden, so muss vom
Ringrichter und den in diesem Kampf eingesetzten Punktrichtern festgestellt werden:
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+ wer die Verletzung verursacht hat

» ob die Verletzung absichtlich oder unabsichtlich verursacht wurde

» ob die Verletzung durch erlaubte oder unerlaubte Techniken verursacht wurde

o ja, dann ist der Betreffende zu disqualifizieren und der Verletzte zum Sieger
zu erklaren = Sieg durch technische Disqualifikation des Gegners (beachte
Disqualifikationsregel)

o nein, dann ist der Unverletzte zum Sieger zu erklaren

» st eine Verletzung nicht absichtlich und nicht durch eine unerlaubte oder verbotene
Technik verursacht worden und kann der Verletzte den Kampf nicht innerhalb der
,Medical Time" (gesamt 2 Minuten je Kampf und Kadmpfer) weiterfuhren, so wird der
unverletzte Kdmpfer zum Sieger erklart

» bei Vorkdmpfen siegt der Unverletzte nur dann, wenn die Verletzung nicht durch eine
verbotene oder unerlaubte Technik verursacht wurde, um den Turnierablauf zu
gewahrleisten. Ansonsten wird der Verursacher disqualifiziert und der nachste
Gegner des verletzten Kadmpfers kommt durch ein Freilos weiter.

+ Nasenbluten: kann eine starke Blutung nach mehrmaligem Versuch durch
Coach/Betreuer (nicht Ringarzt/Sanitatsteam) innerhalb der verbleibenden ,Medical
Time" nicht gestoppt werden, ist der Ringarzt zu befragen ob der Kampf abgebrochen
werden muss. Der Unverletzte wird zum Sieger erklart, auRer die Verletzung wurde
durch eine Regelwidrigkeit herbeigefiihrt. In diesem Fall ist der Betreffende zu
disqualifizieren und der Verletzte zum Sieger zu erklaren = Sieg durch technische

Disqualifikation des Gegners. (beachte Disqualifikationsregel)

Merke: mit der Behandlung in der Ringecke, gelten die Regelungen der ,Medical

Time*

11.2 Sieg durch Nichtantreten (WO — Walk Over)

e Sieger durch Nichtantreten (WO) wird der Kampfer, dessen Gegner wegen Verletzung
oder aus anderen Griinden zu einem Kampf nicht antritt
o weitere Griunde konnen sein, nach Ablauf der 2 Minuten Zeit
» erscheint zu spat oder gar nicht

= Schutzausrustung/Bekleidung nicht regelkonform

11.3 Sieg durch Disqualifikation des Gegners (Disqualifikationsregel)

e Mit der vierten ,offiziellen Verwarnung®, d.h. beim 3. Minuspunkt, ist der Kampf
abzubrechen. Der Gegner wird zum Sieger durch Disqualifikation
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¢ in schwerwiegenden Fallen kann der Ringrichter eine Disqualifikation auch aussprechen,

ohne dass vorher eine Ermahnung/Verwarnung erfolgt ist
Merke:

« bevor die vierte ,offizielle Ermahnung® und damit der 3. Minuspunkt ausgesprochen wird,
muss der Ringrichter den Kampf und die Zeit stoppen und seine Entscheidung den
Punktrichtern mitteilen

» eine Disqualifikation ist nur bei Mehrheitsentscheidung aller 3 Punktrichter (einfache
Mehrheit) méglich. Vor der Disqualifikation muss der Ringrichter den Ringleiter Uber

seine Entscheidung informieren.

11.3.1 Technische Disqualifikation

e Voraussetzung:
» unabsichtliche Verletzung der Regeln (ohne Vorsatz) z.B.
* max. Anzahl Minuspunkte, K.O., TKO, RSC
o Konsequenz: Kdmpfer behalt Platzierung und Medaillen, die bis zur Disqualifikation
erworben wurden

o Verantwortlich: Ringrichter in Absprache mit dem Ringleiter

11.3.2 Disqualifikation aufgrund unsportlichen Verhaltens / Verhaltens
gegenuber Offiziellen

e Voraussetzung:
» absichtliche, vorsatzliche Verletzung der Regeln z.B.

» Verletzung des Gegners

* bei exzessivem Nachschlagen nach dem Kommando
-S> TOP“/ ,BREAK® oder nach den Rundenenden.

» bei Verlassen des Ringes, wenn der Kampfer nicht bis ,,8"
wieder kampfbereit im Ring steht.

» bei grob unsportlichem Verhalten eines Kdmpfers wie Beleidigung des
Ringrichters, Gegners oder Publikums, WAKO Offiziellen bzw.
aggressivem Verhalten etc.

» Dbei absichtlicher Ausfiihrung verbotener Techniken
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» bei absichtlicher Verletzung des Gegners, wenn dieser dadurch den
Kampf nicht weiterfiihren kann
» unsportliches, unfaires Verhalten gegentiber dem Gegner, Coach, Ring-
/Punktrichter, Offiziellen (z.B. auch verbal und non-verbale Gesten etc.)
» Zeitverzégerungen/Kampfverweigerung aufgrund eines irregularen Protests
o Konsequenz:
Kampfer verliert alle Anspriiche auf Medallien, und Platzierungen, die er bis
zur Disqualifikation erworben hat
o auf Beschluss der Turnierleitung Sperrung Kéampfer / gesamtes Team fur
Turniertag / gesamtes Turnier (gilt dann fir alle Ringsport- und Tatami-
Disziplinen)
¢ Verantwortlich: Ringrichter in Absprache mit dem Ringleiter, sowie Schiedsgericht /

Turnierleitung flr Sperrungen etc.

11.3.3 Abbruch ohne Entscheidung

o Ein Kampfist ohne Entscheidung abzubrechen, wenn er nicht mehr den Regeln
entsprechend weitergeflhrt werden kann. Der Ringrichter ist dazu berechtigt, infolge
o hoéherer Gewalt
o Ausfall der Ringbeleuchtung
o bei Beschadigung / schadhaftem Ring
o gewaltsamen Stérungen
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12 Proteste, Anderungen von getroffenen Entscheidungen

Die folgenden Richtlinien sollen dabei helfen, fir begriindete Proteste und Beschwerden ein

I6sungsorientiertes Miteinander zu gestalten.

o Grundsatzlich gilt: alle 6ffentlichen Entscheidungen sind endguiltig und kénnen nicht

geandert werden, auler:
e Fehler beim Zusammenrechnen der Punkte sind entdeckt worden
e wenn ein Punktrichter erklart, dass er die Ecken vertauscht hat

e wenn eine klare Regelverletzung vorliegt

Der Kampfrichterreferent behandelt alle Proteste sofort mit Hilfe der anderen Kampfrichter

am Ring. Nach der Aussprache verkindet der Kampfrichterreferent das offizielle Ergebnis.

121 Proteste

12.1.1 Kampfrichterausschuss

Regulére Proteste und Beschwerden werden im Kampfrichterausschuss bestehend aus:

o Kampfrichtereferent (sofern auf dem Turnier anwesend und verantwortlich — ansonsten
Ringleiter)

e eine Person der Turnierleitung

¢ Ringleiter, der am Ring des betroffenen Kampfes verantwortlich war

e Ringrichter, der den Kampf geleitet hat

¢ alle 3 Punktrichter, die gewertet haben

e jeweils 1 Betreuer fir jeden Kampfer des betroffenen Kampfes
Merke: Die betroffenen Kampfer selbst nehmen an der Erdrterung nicht teil.

12.1.2 regulare Proteste

e wenn ein Betreuer Protest gegen eine Wertung, Entscheidung einlegen mdchte, muss er
dies sofort beim Ringrichter anzeigen

e wenn ein Team gegen ein Urteil Protest einlegen will, muss dies dem Ringleiter in
Schriftform spatestens 10 Minuten nach dem Kampf vorliegen (Formular sieche Anhang)

e je schriftichem Protest missen 50 EURO mit dem Protestdokument beim Ringleiter
hinterlegt werden, die

o bei Veranderung des Urteils im Sinne des Protestes zurlickgegeben werden,

o bei Beibehaltung des getroffenen Urteils im Landesverband bzw. Bundesverband
verbleiben
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o der schriftl. Protest muss das Problem klar darlegen. Der Kampfrichterreferent muss den
Protest mit dem Kampfrichterausschuss erortern. Der Protest wird sofort behandelt.

¢ die endglltigen Entscheidungen sind unanfechtbar

¢ Proteste gegen Urteile des Kampfgerichts kbnnen nur akzeptiert werden, wenn die

Wettkampfbestimmungen nicht richtig angewendet worden sind

12.1.2.1 Protest gegen Punktewertung bei Einsatz von Klickzahlern und

Punktzetteln/Wertungsboégen

e Dbei einem Protest gegen Punktewertungen ist dieser schriftlich mit Hinterlegung einer
Kaution von 50 EURO einzureichen. Dann kann einem Betreuer erlaubt werden mit dem
Ringleiter oder dem Prasidium die Wertungen einzusehen

o st der Protest unbegriindet, verfallt die Kaution zu Gunsten der WAKO Deutschland e.V.

oder des austragenden Landesverbandes

12.1.3 Irregulare Proteste
o auf irregulare Proteste, die Uneinigkeit bei Entscheidungen durch Programmablaufs
Verzdgerungen ausdriicken- wie z.B.

o den Ring aus Protest vor Kampfende zu verlassen (entweder aus eigenem Antrieb
oder vom Coach angewiesen)

o respektlose und beleidigende Auerungen von Kampfer / Betreuer gegen Ring-
/Punktrichter, Ringleiter oder sonstige WAKO Offizielle

O

wird sofort durch den Kampfrichterausschuss oder das Prasidium reagiert. Die
Konsequenz kann der vollstandige Teamausschluss in dieser Disziplin sein. Falls
Sicherheitspersonal einschreiten muss und es deswegen zu Auseinandersetzungen

kommt, kann das zur sofortigen Disqualifikation des gesamten Vereins/Teams fihren.
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12.2 Proteste wahrend des Kampfes

Alle getroffenen und 6ffentlich ausgesprochenen Entscheidungen kénnen nicht mehr

geandert werden, es sei denn:

e Fehler beim Zusammenrechner der Punkte werden erkannt
o Vertauschung der Kampfernamen / Ringecken
o einer der Punktrichter hat einen Fehler bei der Punktewertung gemacht, z.B.
rot/blau vertauscht
o wahrend des Kampfes ist beim elektronischen Scoring System ein oder mehrere
Punktewertungen aufgrund eines technischen (nachgewiesenen) Defektes der
Anlage nicht bertcksichtigt worden / komplett ausgefallen
o offensichtliche Verletzungen des Regelwerkes werden erkannt (z.B. Fehlentscheidungen
des Ringrichters)
o Beschwerden (nicht offizieller Protest) werden vom Ringleiter sofort aufgenommen und
der Sachverhalt geklart. Das Kampfgericht erortert das Problem und entscheidet
¢ nach Diskussion und Aufklarung des Sachverhaltes durch den Kampfrichterausschuss
wird das Ergebnis, je nach Art des Turniers, durch den leitenden Kampfrichterreferenten
fur Ringsportarten des Turniers bekannt gegeben. Ist kein Kampfrichterreferent
anwesend, dann durch den Ringleiter
o Einspriiche bzgl. RegelverstoRe gegen die Wettkampfbestimmungen missen unmittelbar
nach Regelverstold mindlich beim Hauptkampfrichter, der den Kampf leitet, und danach
schriftlich eingereicht werden

o der Einspruch muss grundsatzlich mit der Angabe des Regelverstolies begrindet
werden

o eine Entscheidung Uber einen Protest muss vom gesamten Kampfgericht,
mehrheitlich getroffen werden

o zweifelhafte Falle, die nicht in den Wettkampfbestimmungen geregelt sind, sollen
nach freiem Ermessen und sportlicher Fairness getroffen werden

o ergeben sich Auslegungsschwierigkeiten in unmittelbarem Zusammenhang mit einem
Kampf oder wahrend eines Kampfes, so wird eine notwendige Entscheidung durch
den Hauptkampfrichter bzw. Kampfflachenleiter (oder wenn anwesend dem
Kampfrichterreferenten) getroffen

¢ in allen hier nicht aufgefiuihrten Streitfallen entscheiden die Prasidien der jeweiligen
Landesverbande (bei Bundesturnieren entscheidet das Prasidium der WAKO
Deutschland in Zusammenarbeit mit dem flir Ringsport zustandigen

Bundeskampfrichterreferenten)
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12.3 Videobeweise / Videoanalyse sind nicht zugelassen

13 Richtlinie zum Schutz der Gesundheit der Kampfer

13.1 Gesundheit und arztliche Untersuchung der Kampfer, Ringarzt

13.2 Ringarzt

¢ Disziplinen der Ringsportarten durfen nur durchgefiihrt werden, wenn ein qualifizierter
Ringarzt wahrend der Kdmpfe am Ring anwesend ist

o der Ringarzt wird vor Turnierbeginn vom Ringleiter in die Aufgaben am und im Ring
eingewiesen

e der Ringarzt muss vor Verlassen des Rings den Ringleiter informieren damit er sofort den
aktuellen Kampf stoppen kann. Der Kampf darf erst wieder freigegeben werden, wenn
der Ringarzt wieder zurick am Ring ist

¢ wird der Ringarzt vom Ringrichter wahrend des Kampfes aufgrund einer Verletzung
hinzugerufen, ist jedwede Form von Behandlung verboten (d.h. Stillen von Blutungen
durch Tamponagen, Kaltesprays bei stumpfen Verletzungen etc.). Aufgabe des
Ringarztes ist in diesem Fall, innerhalb der verbleibenden ,Medical Time* einzuschatzen,
ob der Kampfer weiterkdmpfen kann oder nicht

¢ Behandlungen sind erst nach Kampfabbruch / Ende méglich

Merke: Nur der Ringsarzt darf die notwendigen ,Erste Hilfe“ — MalRnahmen einleiten um die
Gesundheit des Kampfers zu schitzen (dazu zahlt auch das Entfernen von

Schutzausristungsgegenstanden wie z.B. Kopfschutz, Mundschutz etc.)

13.2.1 Medizinischer Check der Kampfer vor Turnierbeginn

Vor Turnierstart werden die Kampfer der Ringsportsdiziplinen von einem qualifizierten
Ringarzt auf Sporttauglichkeit untersucht (ersetzt nicht das Attest). Stellt er dabei fest, dass
der Kampfer am Turniertag aus gesundheitlicher Sicht nicht kampftauglich ist, meldet er den
Kampfer dem Ringleiter. Der Ringleiter informiert sofort die Turnierleitung, um die

notwendigen organisatorischen MalRhahmen einzuleiten.

13.3 Verletzungen / blutende Wunden
Bei Feststellung einer Verletzung durch den Ringrichter, darf ein Kampf je Kdmpfer maximal

2 Minuten lang unterbrochen werden (siehe ,Medical Time®). Wenn der Ringarzt langer als
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die verbleibende ,Medical Time* zur Einschatzung bendétigt, gilt der Kampfer als

kampfunfahig.

¢ Die Behandlung von Nasenbluten in der Ringecke ist nur wahrend der ,Medical Time*
erlaubt.
¢ Die medizinische Behandlung bei blutenden Wunden (z.B. Cuts) ist wahrend der

,Medical Time* nicht erlaubt.
Merke:

a. wenn der Kémpfer die ,Medical Time“ zur Regenerierung oder Kampfverzégerung nutzt,
muss der Ringrichter eine ,offizielle Verwarnung“ aussprechen

b. der Ringrichter entscheidet auf Basis der Meinung des Ringarztes, ob der Kampf
weitergeflihrt wird (jedoch nur, wenn die der Ringarzt entscheidet, dass der Kampfer
noch kampffahig ist). Halt der Ringrichter den Kampfer fir nicht mehr kampf-
/verteidigungsfahig, so kann er nach erneuter Freigabe des Kampfes den Kampf mit RSC

abbrechen.

13.4 MaBRnahmen nach K.O., RSC, RSC-H, Verletzung im Ring

e verletzt sich ein Kampfer oder wird verletzt, darf nur der Ringarzt die Situation
einschatzen und die Kampffahigkeit des Kampfers feststellen

o st ein Kdmpfer bewusstlos, darf nur der Ringarzt nach Aufforderung durch den
Ringrichter den Ring betreten und die notwendigen ,Erste HilfemalRnahmen® einleiten. Er

darf zusatzliche Unterstitzung durch das Sanitatsteam anfordern

13.5 Schutzsperren nach Kopf K.O./ 3. RSC

¢ Wenn ein Kdmpfer aufgrund eines Kopftreffers ausgezahlt wurde, dann muss direkt im
Anschluss an den Kampf eine Untersuchung vom Ringarzt/Sanitatsdienst erfolgen, um
Schadigungsfolgen zu verhindern.

e Schutzsperren missen im Sportpass und im Wettkampfprotokoll vermerkt werden. Die
Sperre ist sofort nach dem Kopf-K.O. vom Ringleiter im Sportpass einzutragen und in
der Wettkampfliste zu vermerken. Der Kampfer ist verantwortlich, dass sein Sportpass
immer am Ring dabei ist (siehe auch Verantwortlichkeiten des Kéampfers).

¢ Folgende Daten werden vom Zeitnehmer/Ringleiter zusatzlich auf einer separaten Liste
~Schutzsperre* erfasst:

o Name des Kampfers
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o Sport-ID

o Datum der Eintragung

o Datum bis wann Schutzsperre guiltig

o Turnier

o Name des Ringrichters (der den Kampf geleitet hat)
o Name des verantwortlichen Ringleiters

Die Liste steht als Download auf www.wako-deutschland.de zur Verfiigung und ist vor

jedem Turnier aktuell herunterzuladen.

¢ der Ringleiter schickt direkt nach dem Turnier die Liste der eingetragenen Schutzsperren
per E-Mail an schutzsperren@wako-deutschland.de, damit sie in die Sportsdata
Datenbank ibernommen werden kénnen
o Die Zeitdauer der Schutzsperren wird wie folgt festgelegt:
o bei einem Kopf - K.O. oder 3 RSC - Niederlagen: Schutzsperre mindestens 4
Wochen
o bei 2 Kopf — K.O.’s innerhalb von 3 Monaten: Schutzsperre von 3 Monaten
o bei 3 aufeinanderfolgende Kopf — K.O.’s: Schutzsperre von 1 Jahr
e Eine Schutzsperre erfolgt auch fir einen Kadmpfer nach einer Abbruchniederlage infolge
sportlicher Uberlegenheit des Gegners, sofern folgende Voraussetzungen gegeben sind:
o Der arztliche Untersuchungsbefund macht ein solche notwendig
o Wenn ein Kampfer bei drei Turnieren hintereinander durch RSC unterliegt

alle Schutzsperren beginnen mit dem Eintragungsdatum (Tag der Niederlage)

Besonderer Hinweis:

o  Der Kampfer muss seine Sporttauglichkeit nach Ablauf der Schutzsperre durch ein
erneutes arztliches Attest erneut bestatigen.

o Alle im Sportbereich tatigen Offiziellen sind verpflichtet, jene Kadmpfer zu melden, die mit
einer Schutzsperre belegt wurden oder wegen lberstandener schwerer Krankheit oder

Unfallen aller Art nicht geeignet erscheinen, an Wettkampfen teilzunehmen.
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14 Newcomer Regelung im Ringsport

14.1 Definition Newcomer (Nachwuchs)

e Newcomer in den Ringsportdisziplinen ist,
o wer zwischen 1-4 Kampfe in Ringsportdisziplinen gewonnen hat oder
o wer in Tatami-Disziplinen (LC, KL, PF) 10 Kdmpfe gewonnen hat

Merke: bei der Meldung ist die Anzahl der bisherigen Kampfe (dazu zahlen auch
Kickboxkampfe in Tatami-Disziplinen, sowie bei anderen Verbanden, Boxkdmpfe und Kampfe

in anderen, vergleichbaren, verwandten Sportarten wie z.B. Karate) mit anzugeben

14.2 Verlust des Newcomer Status (Nachwuchseigenschaft)

¢ Ringsport: 5 oder mehr gewonnene Kampfe oder
e Tatami: 11 oder mehr gewonnene Kampfe oder

e Teilnahme an A-/B-Serienturnier, Landes- oder Bundesturnier

15 Alters- und Gewichtsklassen, Legitimation

15.1 Bestimmung des Alters

e Fir die Bestimmung des Alters gilt das Geburtsjahr des Kampfers

15.1.1 Jugend (Younger Juniors)
e 15,16 Jahre alt

15.2 Junioren (Older Juniors)
e 17,18 Jahre alt

15.3 Elite m/w
e bis 40 Jahre alt

15.4 Legitimation / Altersnachweis

Die Feststellung des Alters kann auf Wunsch des Veranstalters durch Vorlage eines glltigen

Personalausweises bei der offiziellen Registrierung / Waage uberpruft werden.
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15.5 Gewichtsklassen: Einteilung, Start in hoherer Gewichtsklasse,
Gewichts- und Altersklasseneinschrankung, Doppel- und
Mehrfachstarts

Altersklassen: Gewichtsklassen:

Jugendi(15J16J) _42kg, —45kg, —48kg, —51kg, —54kg, -57kg, -60kg, -63.5kg, -67kg, ~71 kg, -

(mannlich) 75 kg, -81 kg, +81 kg
Jugend (15J,16J)
- -36 kg, -40 kg,-44 kg, -48 kg, -52 kg, -56 kg, -60 kg, +60 kg
(weiblich)
Junioren (17J,18J) —51kg,—54kg,—57kg,—60kg —63,5kg,—67kg,—71kg,-75kg, -81kg, -86Kkg, -
(mannlich) 91kg, +91kg

Junioren (17J,18J) | -48 kg, -52 kg, -56 kg, -60 kg, -65 kg, -70 kg, +70 kg

(weiblich)

Elite (19-40):

Weiblich: —48kg, —52kg, —56kg, —60kg, —65kg, -70kg, +70kg

Mannlich: -51kg, —54kg, —57kg, —60kg, —63,5kg, —67kg, —71kg, —75kg, -81kg,-86kg,

-91kg, +91kg

Zusatz: Das Gewicht fir die gemeldete Gewichtsklasse muss erbracht werden.
Merke: Keine Toleranz beim Gewicht (Beispiel —44 kg bedeutet 40,0-44,0 kg).

15.5.1 Start in einer hoheren Gewichtsklasse
Sollte es aus organisatorischen Griinden notwendig sein oder die Turnierausschreibung
sieht hierzu eine Regelung vor, kann der Start in der nachsthéheren Gewichtsklasse erlaubt

werden

15.5.2 Gewichts- und Altersklasseneinschrinkung bzw. Anderung

e Esist den Landern sowie dem Bundesfachverband vorbehalten, Gewichts- und

Altersklassen bei den Landes- und Bundesturnieren einzuschranken bzw. bei Liga oder

Nachwuchsturnieren bei Bedarf abzuandern
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15.5.3 Doppelstarts in unterschiedlichen Gewichts- und Altersklassen

15.5.4 Mehrfachstarts

e im Ringsport darf nur in einer Disziplin, Alters- und Gewichtsklasse gestartet werden.

e verliert ein Kdmpfer in einer Disziplin mit RSC, RSC-H oder K.O., darf er im laufenden
Turnier nicht mehr starten (auch nicht Tatami Disziplinen). Der Ringleiter informiert in

diesem Fall die Turnierorganisation.

15.5.5 Setzen (TA Sitzung 19.10.2018)
Bei Bundes- und A-Serienturnieren kénnen die Bundestrainer ,Favoriten“ bzw.
.Kampferinnen/Kampfe" setzen. Bei nationalen Wettkdmpfen muss die die Bundesrangliste,

bei internationalen Wettkdmpfen die Weltrangliste beriicksichtigt.

Hiervon konnen die Bundestrainer in Sonderfallen abweichen.

Beispiel: Qualifikations- oder Ausscheidungskampfe

15.6 Gewichtskontrolle und Wiegeablaufe

15.6.1 Gewichtskontrolle

e zum Wiegen durfen nur geeichte (Eichstufe 2) digitale Waagen mit glltigem Eichsiegel
verwendet werden

e wer das Gewicht fur die gemeldete Klasse Uberschreitet bzw. nicht bis zum Schluss der
offiziellen Wiegezeit bringt, wird vom Wettkampf ausgeschlossen, auller ein
Umschreiben in eine andere Gewichtsklasse ist in der Ausschreibung geregelt

e eine Vorwiegezeit von mindestens 1 Stunde muss gegeben sein
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e  Wiegen kdnnen nur offizielle Vertreter, die von den Prasidien der Bundes- und

Landesverbande oder der Turnierleitung eingesetzt wurden

15.6.2 Wiegeablaufe

e der Vorsitzende des Prasidiums/Turnierleitung ernennt mit dem Ausrichter die Personen,
welche die Waage organisieren. Wahrend des Wiegens ist ein Offizieller (Bundestrainer,
Kampfrichter oder sonstige ernannte Person) des Bundesfachverbandes anwesend. Es
darf auch ein Verantwortlicher des Vereins, dessen Team gerade beim Wiegen ist,
anwesend sein. Dieser darf jedoch in keinster Weise eingreifen. Der Verantwortliche darf
keinen korperlichen Kontakt mit den Kadmpfern haben und sollte abseits der Waage
stehen — mindestens 1 Meter (ggf. weitere Entfernung maoglich, z.B. aufgrund von
gesetzlichen Vorschriften)

¢ jeder Kampfer bendtigt seinen eigenen WAKO Sportpass mit arztlichem Attest (gultig nur
wenn es in dem Jahr, in dem das Turnier stattfindet, ausgestellt wurde) und gultiger
Jahressichtmarke, der bei der Waage vorgezeigt werden muss. Die Feststellung des
Alters kann durch Vorlage eines gliltigen Personalausweises bei der offiziellen
Registrierung/Waage Uberpruft werden

o die Kdmpfer jeder Gewichtsklasse werden am Tag vor Wettkampfbeginn oder an dem
Tag des Wettkampfes gewogen. Wenn das Wiegen am selben Tag wie die Kampfe
stattfindet, beginnen die Kadmpfe frihestens 1 Stunden nach dem Wiegen

e die Zeitspanne kann vom Prasidium/Turnierleitung, nach Absprache mit dem
medizinischen Ausschuss, der abklart, dass dadurch kein Nachteil fir einen Kampfer der
ersten Ausscheidungen entsteht, verkirzt werden. Das Wiegen richtet sich nach dem
Turnierablaufplan. Die angegebene Zeit muss in jedem Wettkampf als offiziell angesehen
und respektiert werden. Es ist kein Wiegen aul3erhalb der offiziell ernannten Wiegezeit

moglich, aul3er ein Wiegeteam wird in dieser Zeit nicht fertig

15.6.3 Offizielles Wiegen (Registrierungsperiode)

« wenn ein Kampfer sein Gewicht Uberschreitet, bekommt er in der offiziellen Zeit mehrere
Méoglichkeiten sein Gewicht zu erreichen. Jedoch muss der Kdmpfer warten bis der
WAKO Offizielle entscheidet wann das 2. Wiegen stattfindet. Dieses Gewicht ist
endglltig. Erreicht der Kdmpfer dabei nicht sein Limit, gibt es drei Mdglichkeiten:

1. direkte Disqualifikation — die Entscheidung des WAKO Offiziellen ist endguiltig und
unanfechtbar
2. eine Gewichtsklasse hdher zu starten (Option, wenn die Turnierausschreibung

dieses zulasst). In diesem Fall ist eine Umschreibe Gebuhr in Hohe der doppelten
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Startgebuhr dieses Tages fir die Umschreibung zu entrichten. Die vorherige
Startgebihr verfallt
3. bei Turnieren mit Vorqualifikation (Deutsche Meisterschaft) gibt es keine
Umschreibung
« ein Kampfer darf nur in seiner beim Wiegen bestatigten Gewichtsklasse antreten. Das
korrekte Gewicht der gemeldeten Klasse muss erreicht werden. Sollte ein Kdmpfer zu
schwer sein, muss er sich entkleiden. Sollte das Gewicht nicht erreicht werden, siehe
Vorgehensweise oben
o sollte ein Kadmpfer mit zu viel Kleidung auf der Waage stehen und somit der Verdacht
entstehen, dass der Kadmpfer zu leicht ist, muss er sich ebenfalls entkleiden. Sollte er
dann fir die Gewichtsklasse zu leicht sein, wird ebenso vorgegangen wie bei zu
schwerem Gewicht
« wenn sich ein Sportler entkleiden muss und damit ein Problem hat, sollte er, wenn er
zum Wiegen erscheint, Badesachen unter der Sportkleidung (Trainingsanzug) tragen
« das Wiegen muss auf hartem Boden, nicht auf Teppich, erfolgen
o das Wiegen wird in einem extra Raum und, wenn mdglich, auf diskrete Art und Weise
durchgefihrt, die Bedlrfnisse sowohl der mannlichen als auch der weiblichen Teilnehmer

mussen respektiert werden. Dem Wunsch weiblicher Kdmpfer nach diskretem Wiegen

muss entsprochen werden

« fir jede vermutete oder bewusste Tat, die diese Regeln in Frage stellt oder bricht, wird

der verantwortliche Verband bestraft

2021 Copyright WAKO Deutschland e.V. | Bundeskampfrichterreferent Ringsports | V 2021/02 (DS) | Seite: Seite 64 von 77



Rngplwprk Ringqpnr’rqr‘tpn' allgpmpinp Grnndlagpn

16 Aus der Praxis fur die Praxis - Tipps und Hilfestellung
fur Ringrichter zur richtigen Auslegung des

Regelwerkes in seltenen/schwierigen Situationen

16.1 Verletzungen ohne unmittelbare Einwirkung eines Treffers
Situation: Kampfer A knickt um, z.B. unbeabsichtigt und ohne Einwirkung durch seinen
Gegner und hinkt. Oder bei den Disziplinen Low Kick und K1 Style Verletzungen von

Schienbein/ FulR- oder Kniegelenk durch aktives Blocken
Aktion des Ringrichters:

1. der Kampf wird sofort mit dem Kommando ,STOP* und die Zeit mit ,STOP ,ZEIT*
gestoppt
Kampfer B wird in die neutrale Ecke geschickt
der Ringarzt wird an den Ring gerufen (Kampfer B gegenulberliegende neutrale Ecke)

der Ringarzt muss entscheiden, ob Kampfer A weiterkampfen kann oder nicht

Option A: Ringarzt entscheidet, dass Kampfer A nicht mehr weiterkdmpfen kann, dann wird

Kampfer B zum Sieger erklart

Option B: Ringarzt entscheidet, dass Kampfer A weiterkdmpfen kann. Der Ringrichter gibt
den Kampf mit dem Kommando ,,,ZEIT* und ,FIGHT" wieder frei. Hinkt Kampfer A weiterhin
oder bleibt verletzt, hat der Ringrichter zum Schutz der Gesundheit von Kampfer A das

Recht, den Kampf abzubrechen.

Entscheidung: Der Ringrichter entscheidet, dass Kdmpfer A nicht mehr kampffahig ist und

erklart Kdmpfer B zum Sieger.
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16.2 Tief Kick

Situation: Kampfer A zeigt einen Tief Kick in die Weichteile/Genitalien an.

16.2.1 Option A: der Ringrichter hat den Tief Kick und damit den RegelverstoR

deutlich gesehen.

Aktion des Ringrichters:

1. stoppt den Kampf mit dem Kommando ,STOP* und die Zeit mit dem Kommando ,STOP
SLZEIT

2. schickt Kdmpfer B in die neutrale Ecke

3. gibt Kémpfer A Zeit zur Erholung (max. 2 Minuten, Zeitnehmer zum Stoppen der Zeit

auffordern), in schwereren Fallen den Doktor hinzuziehen
A: Kampfer A ist nach 2 Minuten nicht mehr kampffahig (Entscheidung durch Ringarzt) —

Entscheidung: Kampfer B muss disqualifiziert (es gilt die Disqualifikationsregel) werden
und Kampfer A wird zum Sieger erklart. Kann Kampfer A in der nachsten Runde nicht
mehr antreten, erhalt sein Gegner ein Freilos (Ausnahme Finalkampf/Medaillienkampf,

dann wird der Gegner zum Sieger erklart)
B: Kampfer A ist innerhalb der 2 Minuten wieder kampffahig

Entscheidung: Kampfer B, der den Tief Kick verursacht hat, muss vom Ringrichter
ermahnt werden. Je nach Situation mit ,Verbaler Verwarnung“ oder (besonders im
Wiederholungsfall) ,Offizielle Verwarnung® oder ,Minuspunkt®. Erst dann kann der Kampf

mit dem Kommando ,ZEIT* und ,KAMPFT“ wieder freigegeben werden.

16.2.2 Option B: der Ringrichter hat den Tief Kick selbst nicht klar und deutlich

gesehen
1. Stoppt den Kampf mit dem Kommando ,STOP* und die Zeit mit dem Kommando
~STOP ZEIT*
2. Fragt alle 3 Punktrichter, nach dem Tief Kick
a. hat die Mehrheit der Punktrichter den Tief Kick gesehen, dann wird wie
unter Option A verfahren
b. hat die Mehrheit der Punktrichter den Tief Kick nicht gesehen, wird sofort
die Zeit wieder mit dem Kommando ,ZEIT* gestartet und der Ringrichter

beginnt mit dem Anzahlen von Kampfer A
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16.3 Verletzung durch regelkonforme Technik / Treffer

Wenn ein Kdmpfer durch eine regelkonforme Technik / Treffer verletzt (z.B. gebrochene
Nase, gebrochenes Bein etc.) und kann nicht mehr weiterkampfen, dann wird der unverletzte

Kémpfer zum Sieger erklart.

16.4 Verletzung durch verbotene Technik / regelwidrigen Treffer

Situation: Kampfer A verletzt Kdmpfer B durch eine verbotene Technik. Der Ringrichter

entscheidet, dass der Kdmpfer B den Kampf nicht mehr weiterfihren kann.

Entscheidung: Kampfer A muss disqualifiziert werden und Kampfer B wird zum Sieger

erklart.

16.5 Patt-Situationen — unterschiedliche Situationen, wenn sich die

Kampfer gleichzeitig niederschlagen
Situation: Kdmpfer A und Kdmpfer B schlagen/ treten gleichzeitig und gehen durch

deutliche Wirkungstreffer gleichzeitig zu Boden.

16.5.1 Option A: Kampfer A wurde bereits 2 x angezahilt, beide stehen wieder
auf den FiiRen

Aktion des Ringrichters: Wenn beide Kampfer gleichzeitig zu Boden gehen, wird
angezahlt, solange mindestens eine/einer auf dem Boden ist. Zeigt Kdmpfer B bei 8 seine
Kampfbereitschaft wird Kampfer A bis 10 ausgezahlt (3 x Anzahlen Regel / engl. ,3 Knock-

Down Rule*)

Entscheidung: Kampfer B wird zum Sieger erklart

16.5.2 Option A: Kampfer A wurde bereits 2 x angezahlt, Kampfer B bei 8 nicht
kampfbereit

Aktion des Ringrichters: Wenn beide Kampfer gleichzeitig zu Boden gehen, wird
angezahlt, solange mindestens eine/einer auf dem Boden ist. Zeigt Kadmpfer B bei 8 seine
keine Kampfbereitschaft werden beide bis 10 ausgezahlt (Kampfer A wegen: 3 x Anzahlen

Regel / engl. ,3 Knock-Down Rule®)
Entscheidung: es siegt der Kdmpfer mit den meisten Punkten vor K.O.

Achtung: keiner der beiden Kampfer kommt wegen K.O. in die nachste Runde und
beide werden von weiteren Kampfen auf dem Turnier ausgeschlossen. Der Gegner der

nachsten Runde gewinnt durch Freilos.
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17 Anhang

Anhang
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17.1 Wertungszettel fir Punktrichter

Punktrichter-Zettel
Turnier:
Klasse:
Hampf MNr:
A) B)

Siegar ankrauzan

Kampfer A (rote Ecke ) | Kampfer B | blaue Ecke )
Runda | Treffapusiin | Miruszenite | Wertung Treflerpunkte | Mnuspunita | Wertung |
1 . |
E 2 L. i
3
Gesamttreffer
Sieg durch (bitte ankreuzen)
Punkte REC Aufgabs KL Aufgabea
Disqualification nicht antreten Verkizung
Kampfrichtar:
[Hame lkeserfich In Druckechrii | Unierschrift
Ort,Datum:

Turnierleitung:

Urtersohirif
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WORLD ASSOCIATION
OF KICKBOXING ORGANIZATIONS

for kickboxer

MEDICAL CERTIFICATE

For:

O - semi-annual registratien

O - annual registration

O - championship - competition

O - after suspension period following injury or KO/RSCH

Country Code WAKO National Federation O Passport Mo. [ O Identity card No.
Sports ID g ? : Mationali
P Family name Given name Mid e t1,r /
Number Citizenship
& )
@)
\i{o
Gender Kickboxing disapline Age cat @ Weight
M/F Ring / Tatami / Forms CH, YC, OC, ,2} category

This certificate is valid until:

Date (dd/mm/yyyy)

DECLARATION: “I, the undersigned, declare on my honor that | am eligible and fulfil the Conditions
stipulated by the Rules of WAKO. | also declare that, pursuant to Regulation (EU) 679/2016 (GDPR), |
am aware that the data collected through this document will be processed for the purposes described
in WAKO Privacy Motice and that | have taken vision of the latter pursuant to art.13 GDPR."

Date (dd/mm/yy] Signature and stamp of qualified Medical Doctor of
the same country of residence of the kidkboxer
WAKD HQ: Via Alessandro Manzoni, 18 - 20800 Monza (MB) [taly
E-mail: barbaral@wakoweb.com - Tel. +39 3450135521 - Fax +39 039 2328901 - Web: hilp:./fwww. wakoweb.com

Page 12
] WORLD : - o
D l ﬁ ™ |._: -_.; :.:::cpgnu;. Falgql-" I'PE&CE r)'q
i ARISF H:I.I e F .

AND
SPORT

AISF 10
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17.3 Kampfer unter 18 Jahren: Erlaubnis Erziehungsberechtigte zur

Teilnahme an Wettkampfen

WORLD ASSOCIATION
OF KICKBOXING ORGANIZATIOV

PARENTAL / LEGAL GUARDIAN CONSENT

I as parent / legal gv

son / daughter Passport / I"

Full name of underage comperitor

agree that my son / daughter participate as a competitor -

Name of the compenirion

accompanied by a coach

Fuil name of coach

I confirm with my signature that I fully a
Waiver and with all is reported in 7245
WAKO Non-pregnancy declaration

I also confirm with my signa
assistance to my son/ dau
medical treatments (inc

that I have taken vision o

1 declare to have read ar

Place and Date

2021 Copyright WAKO Deutschland e.V. | Bundeskampfrichterreferent Ringsports | V 2021/02 (DS) | Seite: Seite 71 von 77



17.4 Kampfer, Pflicht, wenn vorhanden: Bescheinigung Zahnarzt bei

Zahnspangen

WORLD ASSOCIATION
OF KICKBOXING ORGANIZATIONS

Dental Brace Certification

Name & Surname of kickboxer

Name & Surname of the Orthodontic Surgeon

I confirm that I have fitted a dental brace to the ap 1tioned kickboxer on

(dd/mm/yyyy)
place until (dd/mm /yyyy)

[ also confirm that [ have personal sove-mentioned kickboxer with
a personal protective mouth-gu snfident will provide him /her with
normal protection to the mg d teeth and the dental brace itself,
should he/she wish to pa boxing competitions.

[ consider that he/s ¢ more risk than any other person taking part
in kickboxing co cordance with the WAKO rules

taken vision of the lattér pursuant to art.13 GDPR."

Date Orthodontic Surgeon’s signature and stamp
WAKO HQ: Via Alessandro Manzoni, 18 - 20900 Monza (MB) Italy
E-mail. adminisiration@wako.sport - Tel, +39 3450135521 - Fax +39 039 2328901 - Web: htlpfwww.wako,spon
1/1
n %’ WERLE « LaP s PEACE
GAISF 0] ﬁ - e m” PR woe.
N s EFISU AR |:||E|]r SPORT

2021 Copyright WAKO Deutschland e.V. | Bundeskampfrichterreferent Ringsports | V 2021/02 (DS) | Seite: Seite 72 von 77



Regelwerk Ringsportarten: allgemeine Grundlagen

17.5 Kampferinnen 14 Jahre und alter: Nicht-

Schwangerschaftsbescheinigung

WORLD ASSOCIATION
OF KICKBOXING ORGANIZATIONS

NON-PREGNANCY DECLARATION
for FEMALE KICKBOXERS 14 year and older

Event:

Please read the below information carefully, complete the requested information, date and
sign under your name. This form must be completed and returned to a Medical Control official
when registering.

Name:
DOE: Country: E mail address:
WeightClass: _ kg Style:

I declare that:
[ understand the seriousness of this statey 5 responsibility for it. In the case
that this declaration is subsequently s ate or untrue and [ suffer any related
injury or damage during the comp alf of myself, my heirs, executors and
administrators, waive and relea «ns for damages I may have against WAKO
(including its officials and e» Aganizers of the competition (including the
Organizing Committee ang ération) and the Competition Venue owmners for
such injury or damage.
[ officially declare tha ponsible for the statement given above. | also declare that,
pursuant to Regulation ( 2016 (GDPR). I am aware that the data collected through this

document will be processed\dt the purposes described in WAKO Privacy Notice and that [ have
taken vision of the latter pursuant to art. 13 GDPR.

Date {dd'mmiy) Lickboxsr's Signaturs

For a kickboxer under the age of 18 signature of Parent or Legal Guardian:
Parenr’s ar Legal Guardian s sisnature

20800 Manza (MB) Italy
ax +39 039 2328501 - Web: hitpiwww.wako.sport

1)

non: & 4 mme i EyeRace
CAISF \_l_:l_U E EI F;E’U -;m:.:m:v FE'E; ‘];n%.m - I—
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17.6 Anforderungen an den Wettkampfring

WO RUDJASSOCIATION
: EUAKICKBOXINGIORGANIZATION|

6,1m
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Vollstandigkeit 25 WAKO Kampfrichterpriifung 18, 7
23
W WAKO Sportpass 15 Zeit je Verletzung 13
Wettkampffliche 12 Zeitnehmer 24, 25, 36, 66

Wahrend des Anzahlens 28 Wirkungstreffer 27, 67 zu spates Erscheinen am Ring 33
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